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PROLOGO

Esta publicacién se encuadra dentro de la trilogia dedicada al sabugueiro (Sambucus nigra) que
de forma genérica hemos titulado “Guia del sabugueiro” y que en sus tres volimenes recoge
distintos aspectos relacionados con el sabugueiro que consideramos de interés, los cuales son:
la plantacidn, el cultivo, sus usos y propiedades.

Son consecuencia del proyecto de investigacién denominado “Mellora do cultivo da especie
autéctona de sabugueiro para a obtencion de extractos ricos en compostos bioactivos”. GRUPOS
OPERATIVOS ASOCIACION EUROPEA de INNOVACION (AEl) 2022. das axudas solicitadas ao
abeiro da Resolucidn do 30 de decembro de 2021 (DOG n? 18, do 27 de xaneiro de 2022) pola
que se establecen as bases reguladoras da concesion, en réxime de concorrencia competitiva,
das axudas para a execucidon de proxectos dos grupos operativos da Asociacidn Europea da
Innovacion (AEl), cofinanciadas co Fondo Europeo Agricola de Desenvolvemento Rural (Feader)
no marco do Programa de desenvolvemento rural (PDR) de Galicia 2014-2020.

El proyecto se ha desarrollado durante los afios 2022, 2023 y 2024 y en él han participado las
siguientes entidades:

=  VEIGAS DO SABUGUEIRO SL. (Representante del Grupo Operativo)

= ANFACO. Asociacién Nacional de Fabricantes de Conservas de Pescados y mariscos

= EPSE. Escuela Politécnica Superior de Ingenieria. Universidad de Santiago de
Compostela

= CRAEGA. Consello Regulador de Agricultura Ecoléxica de Galicia.

El objetivo ultimo del proyecto es analizar las posibilidades que el sabugueiro tiene como cultivo
alternativo, complementario y regular en Galicia, y determinar su composicion.

Dado que, en Galicia, a diferencia de nuestro vecino Portugal, carece de plantaciones
comerciales (Unicamente existe una en Villar de Santos, en la que hemos realizado los distintos
ensayos) era preciso conocer diversos aspectos agrondmicos del sabugueiro, asi como lo relativo
a su composicién para la extraccién de compuestos bioactivos.

Esta “Guia del Sabugueiro. Biologia y Cultivo” la iniciamos poniendo en contexto la especie
Sambucus nigra dentro del panorama mundial. Se abordan los aspectos taxondmicos y



descriptivos para adquirir una vision general del género Sambucus y se profundiza en la
distribucidn geografica, origen y caracteristicas de los diferentes taxones del género.

Se exponen las variedades comerciales de mayor interés empleadas en centroy norte de Europa,
Reino Unido y América del Norte, sin olvidar, por supuesto, las tres variedades de origen
portugués. El Ultimo apartado de este capitulo lo dedicamos a variedades ornamentales de
aplicacién en jardineria.

Las caracteristicas adaptativas del sabugueiro son de gran importancia para la eleccién de las
zonas idéneas de cultivo y se exponen de forma resumida, asi como las caracteristicas
fenolégicas donde se propone una ficha, codificada con los criterios del BBCH, de gran utilidad
para estudios comparativos entre diferentes zonas climaticas y/o ecotipos de sabugueiro.

Se tratan aspectos relacionados con el cultivo: mantenimiento del suelo, riego, poda, etc.

La poda supone una novedad ya que es resultado directo de las experiencias desarrolladas en la
parcela de Vilar dos Santos durante los afios 2022, 2023 y 2024 y por las visitas realizadas a
diferentes plantaciones portuguesas, dentro del proyecto Sambucus.

Aligual que el anterior, la multiplicacién del sabugueiro, se basa en los ensayos realizados en los
ultimos tres anos. En él, ademas de la multiplicacién mediante semillas, se exponen
detalladamente las técnicas de multiplicacién asexual mediante estaquillado, acodo e injerto.

El mayor interés del sabugueiro en Galicia es el ecoldgico, y las plantaciones comerciales mas
productivas estdan muy alejadas geograficamente, donde la climatologia y las variedades son
muy diferentes. Por esta razon, el estudio sobre plagas y enfermedades se realiza en base una
revisién sobre las presentes en Europa, lo que podrd ser de utilidad en el caso de que se
observen sintomas o patdgenos no habituales en nuestra geografia.

En los apartados finales se exponen una serie de recomendaciones sobre recoleccién vy
postcosecha y sobre el uso del sabugueiro en jardineria, para finalizar con un estudio sobre la
viabilidad econdmico financiera de las plantaciones de sabugueiro.

Esperamos que estas Guia del Sabugueiro contribuyan a un mejor conocimiento del mismo para
asegurar la viabilidad de esta especie como plantacidon alternativa, complementaria a las
actuales explotaciones agrarias gallegas.
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Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

1 INTRODUCCION

Sambucus nigra es el protagonista de esta publicacidn. Se trata de la especie de Sambucus mas
comun y extendida en Europa, empleada por el hombre desde tiempos inmemoriales para
distintos fines y considerada en muchas zonas como madgica. A lo largo de esta publicacién nos
referiremos a ella como salco europeo, sauco, sabugueiro o simplemente como Sambucus
nigra, teniendo en cuenta que el género Sambucus posee una taxonomia compleja, como se
verd. En Norte América, region en la que el salco se utiliza de modo tradicional para distintos
fines, al igual que en buena parte de Europa, el taxdn mas extendido no es el salico europeo
sino el americano, Sambucus nigra subsp. canadensis.

Las zonas en las que se aprovechan los multiples frutos del salco, sea a partir de ejemplares
espontaneos o de plantaciones realizadas a tal fin, algunas de las cuales se podrian denominar
comerciales, emplean, mayoritariamente, variedades, cultivares o ecotipos propios de cada
region, aunque, evidentemente, hay cierta dispersién fuera del lugar de origen de algunas
variedades seleccionadas.

En Espafia y en Galicia, particularmente, se puede decir que el aprovechamiento de “los frutos”
del salco europeo es desde anecddtico o muy restringido a casi nulo, si hablaramos, en este
segundo caso, de un aprovechamiento comercial. Cuando nos referimos a “los frutos” del sauco,
lo hacemos en el mas amplio sentido, dado que este arbusto no sélo nos provee de sus bayas,
sino también de sus flores, ambos con muy variados aprovechamientos, y su madera.

El interés pues, de esta publicacidn, no es tanto por lo que es y supone actualmente el salico en
Galicia sino por lo que podria llegar a ser, debido, por un lado, a sus variadas propiedades y
aprovechamientos y, por otro, a su gran adaptacién a las condiciones edafoclimaticas propias
de esta regidn, lo cual se constata, simplemente, recorriendo Galicia durante los meses de mayo
o junio, cuando en el paisaje emergen y se multiplican sus blancas inflorescencias.

Ya desde el principio surgen ciertas dificultades que habra que superar si se quiere que el salico
se convierta en un arbusto frutal con un aprovechamiento adecuado. Estas son inicialmente las
propias de la domesticacidon de una especie silvestre, empezando por seleccién de variedades
adecuadas para los diferentes fines y desde los diferentes puntos de vista: frutos, flores y de su
recoleccidn, conservacidn y transporte, composicion quimica, modelo de fructificacién, etc.
Posteriormente habria que estudiar en profundidad otras cuestiones mas propias de su cultivo:
adaptacion a plantaciones regulares, poda, manejo, etc. Finalmente, un estudio comparativo
con otras variedades, principalmente europeas, seria de gran utilidad. Por supuesto, y no menos
importante, habra que realizar los estudios correspondientes de rentabilidad.

Desgraciadamente, como todo tiene sus condicionantes y limites, en este estudio no hemos
podido abarcar, y mucho menos solucionar, todos los aspectos en los que habria que adentrarse
para llegar a tener plantaciones productivas de Sambucus nigra. Nos conformamos con sembrar
una semilla y plantear muchas de las dudas que han surgido y surgiran de la reflexidn obligada
para la elaboracién de esta publicacién con la esperanza de que nosotros u otros continden con
el estudio y alcancen a situar al satco en el nivel que se merece.
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2 DESCRIPCION BOTANICA

Sambucus nigra fue descrita inicialmente por Carlos Linneo y publicado en Species Plantarum en
1753. Etimoldgicamente, el nombre nombre genérico, Sambucus, deriva de la palabra griega
sambuke, un instrumento musical hecho de madera de salco y un nombre usado por Plinio el
Viejo para un darbol posiblemente relacionado con el sauco. El epiteto especifico latino nigra
significa "negro" y se refiere al color profundamente oscuro de las bayas.

Taxondmicamente se clasifica como sigue:
e Reino: Plantae
e Subreino: Traqueobionta (plantas vasculares)
e Superdivisidn: Spermatophyta (plantas con semillas)
e Divisidén: Magnoliophyta (plantas con flor)
e C(Clase: Magnoliopsida (dicotileddneas)
e Subclase: Asteridae
e Orden: Dipsacales
e Familia: Adoxaceae
e Género: Sambucus

e Especie: Sambucus nigra L

Algunos autores han aceptado unas 40 especies de Sambucus. Richard Bolli publicé en 1994 una
amplia monografia a nivel mundial sobre este género, siendo la Unica revision moderna sobre el
mismo. Atendiendo a la morfologia, la anatomia, la ecologia, la cariologia y la bioquimica, Bolli
reconoce nueve especies, ocho subespecies y dos variedades [https://www-jstor-
org.ezbusc.usc.gal/stable/1223564]. Cinco taxones anteriormente considerados especies
distintas, S. canadensis, S. cerulea, S. peruviana y los taxones endémicos de islas S. maderensis
y S. palmensis, se colocaron dentro de S. nigra como subespecies. Otros taxones ampliamente
utilizados se reclasificaron como es el caso de S. mexicana que se convirtié en S. nigra subesp.
canadensis. A continuacion, se detalla la clasificacidon establecida por Bolli.

1. Sambucus ebulus (con 2 subespecies)
a. Sambucus ebulus subsp. ebulus
b. Sambucus ebulus subsp. africana
Sambucus wightiana
Sambucus adnata
Sambucus gaudichaudiana
Sambucus australasica

Sambucus javanica

N S v A W N

Sambucus nigra (con 6 subespecies)
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a. Sambucus nigra subsp. nigra
b. Sambucus nigra subsp. canadensis
c. Sambucus nigra subsp. palmensis
d. Sambucus nigra subsp. maderensis
e. Sambucus nigra subsp. cerulea
f.  Sambucus nigra L. subsp. peruviana
8. Sambucus australis
9. Sambucus racemosa (con 2 variedades)
a. Sambucus racemosa var. melanocarpa
b. Sambucus racemosa var. racemosa

Dada su extensa distribucion por la geografia espafiola, Sambucus nigra, recibe innumerables
nombres: baiteiro, beleiteiro, beneito, beneitu, bianteiro, biateiro, biauteiro, bieiteiro, bieito,
bieteiro, bieteiru, bieuteiro, bineito, bineitu, binteiro, biouteiro, birouteiro, biuiteiro, canillero,
caninero, cafiilero, cafiolero, cohetera, corteza, cresta de gallo, cresta gallo, flauta, higuera, hoja
de gallo, pau virandoiro, sabu, sabuca, sabucal, sabuco, sabuco de Judas, sabuco real, sabugo,
sabugueiro, sabugueiru, sabuguero, sabuguifio, sabujo, sabuqueiro, sabuquera, sabuquero,
sacapute, sagl, sahuco, sahlco, sambuco, sambugueiro, samugo, samugueiro, samugueiru,
samugquero, samuxeiro, sango, sangu, saucal, saucal, sauco, salco, sauco blanco, sauco comun,
sauco mayor, salico mayor, sauco negro, salco negro, saugo, saugo, saugu, salgu, salgu,
sauquero, sayugo, siauco, siaugo, vieiteiro, vinteiro, viouteiro, viradoiro, virouteiro, xabucu,
xabugo, xabugu, yezgo. En inglés se le conoce por diversos nombres: European black elder,
European elderberry, European black elderberry, elder, elderberry, common elderberry, black
elderberry...

S. nigra es un arbusto de gran tamafno de hasta 6 metros que rara vez alcanza los 10 m de altura.
Es caducifolio o siempreverde, segln el clima, con un tronco retorcido o inclinado, a menudo
ramificado desde la base. La corteza, gris claro cuando es joven, pasa a pardo-grisdcea con la
madurez, muy agrietada con surcos longitudinales y corchosa y lenticelas prominentes. Posee
una copa baja, ancha y redondeada, y ramas erectas o arqueadas. Con ramas grisaceas, glabras
o hirsutulas y lenticeladas. Las hojas son opuestas, pinnadas, de 20-30 cm de longitud, con 5-9
foliolos ovados, obovados, elipticos o lanceolados, de 3-12 x 2-5 cm, con la base redondeada a
cuneada y algo asimétrica, el margen aserrado y el dpice acuminado. Estas hojas son de textura
membrandcea, concoloras, glabras por el haz y con pelos setosos en la nervadura por el envés.
Peciolo de los foliolos de 2,5-6 cm de largo, glabro o setuloso. Inflorescencias en paniculas
corimbosas terminales, inicialmente erectas, de 7-15 cm de didmetro, sobre pedunculos glabros
o hirsutulos de 2-5 cm de longitud. Flores blancas o cremosas, olorosas, regulares, bisexuales,
sobre pedicelos glabros o hirsitulos de 2-5 mm de largo. Caliz con 5 Iébulos deltoides, glabros,
de 5-8 mm de largo; corola de 4-8 mm de didmetro, glabra, con un tubo de 1,5-2,5 mm de largo
y un limbo de 5 lébulos obovado-oblongos, redondeados, de 2-3 mm de largo. Androceo con 5
estambres glabros, alternipétalos, con los filamentos de 1-1,5 mm de largo y las anteras ovoides,
amarillas, de 1 mm. Gineceo con un ovario infero, glabro, con 3-5 l6culos uniovulados. Fruto en
drupa bacciforme, globosa, jugosa, de 8-10 mm de didametro, de color purpura o negro en la
madurez, glabra, conteniendo 3-5 pirenos ovados, rugosas, negras, de 4 x 2 mm.
[https://www.arbolesornamentales.es/Sambucusnigra.htm].
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3 ORIGEN Y DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Sambucus es un género muy amplio originario de Europa, Asia menor y las zonas mas
septentrionales de Africa.

Se encuentra extendido por gran parte del hemisferio norte principalmente debido a la
dispersion de las aves, aunque también, muy probablemente, debido al aprovechamiento que
el ser humano ha hecho de él durante siglos debido a las multiples virtudes atribuidas, que
abarcan diferentes aspectos como su interés agricola, gastrondmico, medicinal, magico,
tecnoldgico, etc.

3.1 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. NIGRA

La base de datos del Proyecto Euro+Med, que proporciona informacién sobre las plantas
vasculares de Europa y la region mediterranea, muestra la distribucion de S. nigra subsp. nigra
en una buena parte del continente europeo y zonas préoximas al mediterrdneo. En el este de
Europa su distribucién termina aproximadamente en 559. El limite de altitud depende de la
latitud, llegando a los 900 m sobre el nivel del mar en los Tatras, entre Polonia y Eslovaquia, y
2200 en la cordillera del Atlas, en el norte de Africa. Se encuentra en las zonas de rusticidad de
plantas USDA de 4 a 8. Coincide con la distribucién publicada por Plants of de World Online,
programa colaborativo online, lanzado y auspiciado por el Real Jardin Botanico de Kew.

| 4
v +

B Nativo B Introducido

llustracion 1 Distribucion geogrdfica de S. nigra subesp. Nigra. Fuente:
[https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:30122169-2]

Esta distribucidon estd muy influida por la temperatura. Lennon y Turner (1995) y Atkinson y
Atkinson (2002) indican que la maduracién de las semillas en octubre esta determinada por las
temperaturas medias, de modo que, por debajo de 7,22C y por encima de 152C no pueden
madurar estableciendo de este modo los limites geograficos.

El salco europeo suele crecer en campos abiertos o en los bordes de los bosques, aunque a
veces se observan en sombras profundas de zonas boscosas. En Europa Central se encuentra
comunmente en bosques diversos acompafiados de sauces, alamos, olmos y robles (Ellemberg,
1988). Es la especie comestible de Sambucus mas comun en Europa.

En el trabajo “Bosques y orlas forestales de los territorios atlanticos del Noroeste Ibérico”
(Fernandez Prieto, y otros, 2023), que compendia el conocimiento actual sobre los bosques
naturales y sus orlas forestales del territorio de la provincia biogeografica Atlantica de la
Peninsula Ibérica, se establece como una de las agrupaciones vegetales con S. nigra de mayor
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relevancia arbustedas en las que pueden participar otras lefosas de talla similar como Salix
atrocinerea o Rhamnus alaternus y que combina tipicamente con: Arum neglectum, Clematis
vitalba, Hedera hibernica, Lonicera periclymenum, Phyllitis scolopendrium, Polystichum
setiferum, Prunus spinosa, Pteridium aquilinum, Rhamnus alaternus, Rubia peregrina, Sambucus
nigra, Urtica dioica. Suele encontrarse esta combinacidn en suelos frescos o en suelos himedos
ricos en aportes nitrogenados en acantilados costeros (en sitios resguardados del viento) y en
zonas alejadas del litoral, rurales o suburbanas, con nitrificacion edafica debido a actividades
antrépicas. S. nigra se asocia, también, aunque de modo secundario, con otras agrupaciones
vegetales como formaciones arbustivas densas dominadas por zarzas, en las que participan
rosales y espinos, considerandose ésta la primera etapa de sustitucion y manto forestal de los
bosques mesofiticos cantdbricos. Otras agrupaciones donde se encuentran de forma natural son
los bosques caducifolios meséfilos dominados por Ulmus glabra y Fraxinus angustifolia y, ya
menos frecuente, formando parte de lauredales de caracter calcicola.

Ya fuera de su zona original, S. nigra ha sido introducido en varias partes del mundo incluyendo
el este de Asia, América del Norte, Nueva Zelanda y sur de Australia (Hultén y Fries, 1986).

Otros taxones del género menos conocidos en Europa adquieren gran relevancia debido a
diferentes razones.

3.2 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. CANADENSIS

El salco americano es la especie de este género mds utilizado como comestible y con fines
comerciales en la mayor parte de norteamérica. Conocida, también, como S. canadensis y S.
mexicana, aunque actualmente es ampliamente utilizada la nomenclatura de Bolli. Crece de
forma silvestre entre campos y prados. Alcanza una altura de 3-4 m, algo inferior a su homdlogo
europeo, y se enclava dentro de las zonas de rusticidad de las plantas del USDA 3 a 8. Se extiende
de Canada hasta Panamay las Antillas (Rzedowski y Rzedowski, 2001). Dado que es ampliamente
cultivado, los limites de su distribucién natural no estan claros, aunque parece que la
distribucion nativa es América del Norte hasta Venezuela y Bolivia. Se considera introducida en
Africa, Asia, Nueva Zelanda y las islas del Pacifico. Es una especie que estd estrechamente
relacionada con el sauco europeo, pero se distingue por los dientes de las hojas que son mas
pequefios y afilados y el dpice de las hojas atenuados. También es muy caracteristica la
inflorescencia abultada en el periodo de floracién que es mas tardio y prolongado.

1

B Nativo B Introducido

llustracion 2 Distribucion geogrdfica de Sambucus nigra subsp. canadensisFuente:
[https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:321978-2]
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3.3 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. PALMENSIS

Es un endemismo presente en algunas islas del archipiélago canario. Se encuentra en peligro de
extincion. Habita principalmente en las zonas mas himedas de los bosques de laurisilva.
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B Distribucion

llustracion 3 Distribucion geogrdfica de Sambucus nigra subsp. Palmensis. Fuente:
[https://spain.inaturalist.org/taxa/765396-Sambucus-palmensis]

3.4 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. MADERENSIS

También conocida como Sambucus nigra var. Lanceolata o Sambucus lanceolata. Es una especie
exclusiva y endémica de Madeira.
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llustracion 4 Distribucion geogrdfica de Sambucus nigra subsp. Maderensis. Fuente:
[https://spain.inaturalist.org/taxa/605663-Sambucus-lanceolata]
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3.5 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. CERULEA

Se encuentra el Oeste de norteamérica, extendiéndose hacia México y Canada. Vive en alturas
moderadas hasta el fondo de los valles en habitats algo humedos.

B Nativo

llustracion 5 Distribucion geogrdfica de Sambucus nigra subsp. Cerulea. Fuente:
[https://powo.science.kew.org/taxon/urn:Isid:ipni.org:names:227134-2]

3.6 SAMBUCUS NIGRA SUBSP. PERUVIANA

Se encuentra desde Costa Rica y Panama y hacia el sur por la zona andina hasta el noroeste de
Argentina, en un rango altitudinal que oscila entre 2800 y 3900 m de altitud.

B Nativo

llustracion 6 Distribucion geogrdfica de Sambucus nigra subsp. Peruviana. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:321979-2]
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3.7 SAMBUCUS AUSTRALIS

Originaria de la zona templada del Este de Sudamérica especificamente de Argentina, Uruguay,
Brasil, Bolivia, y partes de Perl. Estd extendida principalmente en el hemisferio Sur en el
continente americano, aunque se han descrito en zonas puntuales de Asia y América Central. Es
de menor tamafo que otras especies del género desarrollandose entre 2y 3 m.
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B Nativo

llustracion 7 Distribucion geogrdfica de Sambucus australis. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:149295-1]

3.8 SAMBUCUS RACEMOSA VAR. RACEMOSA

Es un trinomio auténimo, formado cuando se determinaron mas taxones dentro de la especie.
También denominado sauco rojo por el color de sus bayas. Es originaria de Europa y el suroeste
de Asia. Se haya extendida por Europa y el este y oeste de norteamérica, llegando hasta Alaska.

A

B Distribucion

llustracion 8 Distribucion geogrdfica de Sambucus racemosa subsp. Racemosa. Fuente:
[https://spain.inaturalist.org/taxa/57826-Sambucus-racemosa-racemosa]
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3.9 SAMBUCUS RACEMOSA VAR. MELANOCARPA

Variedad exclusiva de noroeste de USA y SO de Canada.

B Nativo

Ilustracion 9 Distribucion geogrdfica de Sambucus racemosa var. Melanocarpa. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:227217-2]

3.10 SAMBUCUS EBULUS

El 4rea de distribucidon nativa de esta especie es Madeira, NO. Africa, Europa hasta el sur de
Turkmenistan. Es una planta perenne y crece principalmente en el bioma templado.

Richard Bolli establece dos subespecies intraespecificas (Sambucus ebulus subsp. ebulus y
Sambucus ebulus subsp. africana).

B Nativo B Introducido

llustracion 10 Distribucion geogrdfica de Sambucus ebulus Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:149315-1]
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3.11 SAMBUCUS EBULUS SUBSP. AFRICANA

El drea de distribucidn nativa de esta especie es E. Africa tropical (Kenia, Tanzania e Uganda). Es
un geofito perenne o rizomatoso y crece principalmente en el bioma tropical montano.

" —~"3

I Nativo

llustracion 11 Distribucion geogrdfica de Sambucus ebulus subsp. Africana. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:Isid:ipni.org:names:149285-1]

3.12 SAMBUCUS WIGHTIANA

Nativa de India, Pakistan, Himalaya occidental. Es una planta perenne y crece principalmente en
el bioma templado.

M Nativo M Introducido

llustracion 12 Distribucion geogrdfica de Sambucus wightiana. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:77211294-1]
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3.13 SAMBUCUS ADNATA

El area de distribucion nativa de esta especie se extiende desde el Himalaya hasta China. Es un
arbusto y crece principalmente en el bioma templado.

B Nativo

llustracion 13 Distribucion geogrdfica de Sambucus adnata. Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:149284-1]

3.14 SAMBUCUS GAUDICHAUDIANA

El drea de distribucion nativa de esta especie es E y SE de Australia. Crece principalmente en el
bioma subtropical.

I Nativo

Ilustracion 14 Distribucion geogrdfica de Sambucus gaudichaudiana.Fuente:
[https.//powo.science.kew.org/taxon/urn:lIsid:ipni.org:names:149325-1]
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3.15 SAMBUCUS AUSTRALASICA

Es una especie que crece principalmente en el bioma subtropical. El drea de distribucidn nativa
es E y SE de Australia.

_f

B Nativo

llustracion 15 Distribucion geogrdfica de Sambucus australasica. Fuente:
[https://powo.science.kew.org/taxon/urn:Isid:ipni.org:names:61882-3]

3.16 SAMBUCUS JAVANICA

El area de distribucidn nativa de esta especie va desde Afganistan hasta Japon y Asia tropical.
Crece principalmente en el bioma tropical himedo. Es un gedfito perenne o rizomatoso, es decir,
en climas o épocas desfavorables para el crecimiento desaparece la parte aérea permaneciendo
las estructuras subterraneas, en este caso raices y rizomas, como érganos de reserva a la espera
de épocas mas favorables para una nueva brotacion.

B Nativo

llustracion 16 Distribucion geogrdfica de Sambucus javanica. Fuente:
[https://powo.science.kew.org/taxon/urn:lsid:ipni.org:names:149339-1]
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4 VARIEDADES COMERCIALES DE SAUCO

En Europa central hay una gran tradicion del cultivo se salco, de ahi que se encuentren
excelentes variedades de interés comercial (Samyl, Samdal, Sampo, Korsor, Haschberg), todas
ellas Sambucus nigra subsp. nigra, salco europeo.

Desconocemos la existencia de variedades de origen espafiol. En cambio, en nuestro pais vecino,
Portugal, existen tres variedades tradicionales (Sabugueira, Sabugueiro macho y Bastardeira).

En norteamérica existen diferentes variedades, todas Sambucus nigra subsp. canadensis,
algunas de las cuales fueron obtenidas ya a principios del s. XX (Adams, Johns, Nova, Scotia,

York...).

Existen numerosos cultivares utilizados en jardineria, como Aurea, Marginata, Aureomarginata,
Pyramidalis o Linearis. Ademas, tanto en la forma porphyrifolia, con follaje purpura y flores
rosadas, como en la laciniata, con follaje que esta finamente dividido a la manera de un helecho,
se comercializan diferentes cultivares: Gincho Purple, Eva Blue Sheen, Gerda, Black Lace...

4.1 VARIEDADES DE FLOR/FRUTO EUROPEAS

Sambucus nigra subsp. nigra Allesoe: variedad danesa muy plantada en Suecia y
Alemania. Crece hasta unos 3 m de altura a pleno sol o en sombra parcial. Es
parcialmente autofértil por lo que produce mejor con un polinizador. Zona USDA: 3-9.
Necesita suelos bien drenados. Es tolerante a distintos tipos de suelo, incluidos los
arcillosos. Requiere relativamente poco mantenimiento y no requiere podas frecuentes.
Es un arbusto atractivo lo que lo hace también muy utilizado por jardineros y paisajistas.

Sambucus nigra subsp. nigra Haidegg 13: variedad seleccionada en Klosterneuburg,
Austria, para el cultivo comercial. Tiene un crecimiento medio, similar a Haschberg y
Haidegg 17. Las umbelas de fruto maduran de forma homogénea, son mucho mas
grandes que las de Haschbergy, por lo tanto, también son adecuadas para la recolecciéon
de flores, con mas de 200 g de peso de fruto por umbela, muy por encima del peso de
umbela de otras variedades. Madura unos 10- 14 dias antes que Haschberg, lo que
permite alargar el periodo de produccidon. Posee un rendimiento muy estable y un fuerte
sabor afrutado. Su rendimiento total se alcanza en poco tiempo y, dependiendo del
suelo, puede llegar hasta 25 tm/ha. Debido a las grandes flores, la tasa de recoleccién
es muy alta. Gracias a su vigor, se puede cultivar en suelos pobres que serian
complicados para la Haschberg. En aiflos con mucha radiacién solar se pueden producir
guemaduras solares se producen en las bayas.

Sambucus nigra subsp. nigra Haidegg 17: variedad de alto rendimiento procedente de
Klosterneuburg, en Austria, de gran vigor, especialmente dirigida a las plantaciones
profesionales debido a la excepcional produccion de fruta. De gran aroma y sabor,
produce umbelas de un tamafio superior a la media y aun mayores que las de las
variedades Sampo y Haschberg. Las producciones que superan las 25 tm/ha. Crece hasta
4 metros de alto y ancho, es robusto, facil de cuidar e insensible a las heladas, el frioy
el viento. Las bayas tienen un sabor fuerte.

Sambucus nigra subsp. nigra Haschberg: variedad austriaca muy popular por su
abundante producciéon y crecimiento robusto y vigoroso que alcanza hasta 3 metros de
altura. Las bayas negras se forman en racimos muy grandes sobre tallos largos. Combina
el sabory las cualidades medicinales del sauico silvestre con una gran produccion varietal
y frutos mas grandes. Es conveniente la utilizacion de polinizadores para aumentar la
produccion. Adaptable a zona USDA: 4-9. Agradece la exposicion a pleno sol.
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Sambucus nigra subsp. nigra Korsor: variedad comercial de origen danés de primer nivel
en Europa apreciada por sus cualidades nutracéuticas. Muy similar a Haschberg y
Allesso. Alcanza unos 2,5 m de altura y produce masas de bayas de color azul oscuro.
Zona USDA: 4-9. Prefiere el pleno sol. Es parcialmente autofértil, por lo que se aconseja
el uso de polinizadores.

Sambucus nigra subsp. nigra Mammut: variedad alemana seleccionada entre una
poblacién de sauco silvestre presente en un vivero de Berlin y presentado en 1985. Es
una variedad muy vigorosa que puede alcanzar facilmente los 5 m de altura. Los frutos
son de tamafio mediano: el peso medio de los racimos es de 70 g.

Sambucus nigra subsp. nigra Marge: es una variedad muy usada por sus cualidades
ornamentales y comestibles. Crece mas rapido que otras variedades. Resistente en las
zonas USDA5 a 8.

Sambucus nigra subsp. nigra Sambu: variedad danesa con frutos y racimos de tamafio
mediano y buenos rendimientos. Flores de color amarillo palido, muy perfumadas que
dan frutos y racimos de tamafo mediano. Follaje verde en verano, pero en otofio cambia
a colores otofiales amarillo-naranja. Buenos rendimientos. Resistente a la sequia. El
crecimiento es de vigor medio y alcanza una altura de 1,2-1,5 m. Se autopoliniza
parcialmente, pero el rendimiento éptimo se logra mediante polinizacidn externa.

Sambucus nigra subsp. nigra Samdal: cultivar danés muy reciente cultivado por su
produccion de grandes racimos de fruta sabrosa. De crecimiento medio, alcanza 2,5 m
de altura. Zona USDA: 4-9. Agradece el pleno sol. Las plantas son vigorosas. Por su hdbito
de crecimiento, que produce brotes largos desde el nivel del suelo en una temporada
de crecimiento y dan frutos en la siguiente, es facil de podar y manejar como arbusto.
Es autofértil por lo que requiere otro polinizador en proporcién aconsejada 1:5.

Sambucus nigra subsp. nigra Sampo: variedad danesa que se planta comercialmente en
Suecia y Alemania. Produce grandes umbelas. Crece hasta unos 3 m al sol o en sombra
parcial. Es conveniente el uso de polinizadores. Zona USDA: 4-9.

Sambucus nigra subsp. nigra Samyl: es un cultivar muy productivo y comercial de origen
danés. Tiene un habito vigoroso y tupido similar al Samdal, pero no tan denso. Alcanza
unos 2,5 m de altura. Las plantas son parcialmente fructiferas, pero acompafiarlo con
otro cultivar asegurara una mejor produccién de frutos. Zona USDA: 4-9.

Sambucus nigra subsp. nigra Bastardeira: variedad de origen portugués, procedente de
poblaciones silvestres que pudo ser cruzada con alguna variedad mejorada de origen
exterior hace siglos. Es la mds tardia de las variedades portuguesas en cuanto a
maduracion.

Sambucus nigra subsp. nigra Sabugueira: se le supone un origen similar a la Bastardeira.
Es la variedad portuguesa mas temprana.

Sambucus nigra subsp. nigra Sabugueiro: también de origen portugués. Se tienen las
mismas dudas respecto a su origen que con el resto de las variedades. Se le conoce como
Sabugueiro o Sabugueiro macho. Tiene una época de maduracién intermedia.

4.2 VARIEDADES DE FLOR/FRUTO AMERICANAS

Sambucus nigra subsp. canadensis Adams: variedad muy establecida en Norteamérica.
Fue seleccionada por William Adams de Nueva York por el tamafio y la cantidad de la
fruta. Alcanza una altura de 2,5 m y una envergadura de 3m. Es una variedad
particularmente vigorosa y produce bayas grandes que facilitan su recoleccién.
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4.3

Sambucus nigra subsp. canadensis Bob Gordon: prolifico productor de bayas que crecen
erguidas, lo que reduce el riesgo de que se caigan y facilita la cosecha. Resistente en las
zonas USDA 4 a 9. Tiene un elevado contenido de azucar y un rico sabor.

Sambucus nigra subsp. canadensis Johns: produce bayas mas grandes en plantas muy
vigorosas. La fruta madura unas dos semanas mas tarde que la Adams. El follaje verde
tiene un brillo atractivo que le confiere un interés paisajistico. Resistente al frio.

Sambucus nigra subsp. canadensis Kent: variedad muy temprana que produce frutos de
tamaio mediano, bastante dulces, con un sabor que recuerda a las moras y las grosellas
negras. La cosecha es temprana y uniforme. Los frutos se desprenden facilmente en la
cosecha y tienen un alto contenido en antocianinas. La distancia entre plantas
recomendada es de 2 metros.

Sambucus nigra subsp. canadensis Nova: arbusto resistente y muy productivo que
produce frutos grandes, dulces, de color purpura o negro. Madura antes que York. Crece
en las zonas USDA 3 - 9.

Sambucus nigra subsp. canadensis Scotia: produce uno de los frutos mas dulces, pero
también los mas pequeiios. Su color es negro y su sabor recuerda a los ardndanos. Su
madurez se situa entre las variedades Kent y York. Los arboles tienen un habito de
crecimiento mas bajo que la variedad York.

Sambucus nigra subsp. canadensis Wyldewood: planta robusta con grandes racimos de
flores blancas fragantes seguidas de grandes rendimientos de bayas de color negro
purpura oscuro.

Sambucus nigra subsp. canadensis York: tiene grandes flores de color blanco cremoso y
bayas mas grandes que la mayoria de lo salcos. Da frutos 2 afios después de la siembra.
Crece en las zonas USDA 3 - 9. Colorido follaje de otoiio.

VARIEDADES ORNAMENTALES

Sambucus nigra Aurea: sauco dorado con hojas de color amarillo dorado intenso,
inflorescencias planas perfumadas de color blanco crema y bayas de color negro
purpura.

Sambucus nigra Black Beauty: follaje morado, flores rosadas con aroma a limén y frutos
de color morado oscuro. Crece hasta 2,4 m de altura.

Sambucus nigra Black Lace: purpura oscuro, follaje profundamente dividido, flores
rosadas y frutos de color purpura oscuro. Crece hasta 2,4 m de altura.

Sambucus nigra f. laciniata: saldco de hojas divididas con hojas parecidas a helechos
profundamente partidas y bayas de color negro purpura.

Sambucus nigra f. porphyrophylla Eva: arbusto de hoja caduca de hasta 3 m con follaje
de color negro violdceo muy profundamente dividido que le imprime gran personalidad.
Las inflorescencias son planas de diminutas flores rosadas nacen abundantemente en
verano y tienen el caracteristico aroma a uva de las flores de satco. Pueden seguir bayas
de color negro purpura. Las frutas y flores se pueden utilizar para dar sabor a bebidas y
para cocinar.

Sambucus nigra f. porphyrophylla Gerda: arbusto de hoja caduca, con follaje de color
purpura intenso desde la primavera hasta el otofio y cabezas planas de pequefias flores
de color purpura rosado, seguidas de bayas de color negro purpura. Se diferencia de Eva
en que el follaje no es dividido.
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e Sambucus nigra f. porphyrophylla Guincho Purpura: planta tupida y de gran tamano
(hasta 6 m de altura) con hojas pinnadas de color verde. Se tornan de color purpura
oscuro en verano y finalmente rojas en otofio. Las flores de color rosa pdlido salen a
principios del verano sobre tallos de color rosa oscuro. Los frutos negros salen a finales
del verano y principios del otofio.

e Sambucus nigra Golden Tower: follaje dorado brillante, flores blancas esponjosas en
verano. Altura maxima de 3 metros y extensién de 1 m. Muy resitente. Admite pleno sol
o sombra parcial. Suelo hiumedo y bien drenado.

e Sambucus nigra Pulverulenta: es una belleza delicada, con hojas variegadas blancas
rayadas y moteadas, flores blancas y bayas negras. Con un color blanco cremoso,
prefiere un rincén protegido y semi sombreado para mantener su mejor aspecto.
Produce una timida produccién de bayas jugosas, pero sus puntos fuertes estan en otra
parte. Zona USDA: 4-9. Altura de crecimiento: 8' (mediano). Sol: Sombra parcial. Epoca
de maduracion: finales del verano. Parcialmente autofértil.

e Sambucus nigra Serenade: follaje dorado brillante muy dentado. Se vuelve rojo llamay
naranja a finales del verano y el otofio. A principios del verano se forman racimos rojos
que se abren para surgir inflorescencias fragantes y blancas. Muy resistente y adaptado
tanto al sol como a la sombra parcial. Prefiere suelos humedos y bien drenados.

e Sambucus racemosa Plumosa Aurea: salico dorado de hojas divididas con follaje dorado
brillante profundamente cortado. Se cultiva mejor en sombra clara. Crece hasta 1,8 m.

e Sambucus racemosa Sutherland Gold: de hoja caduca y tamafio mediano con hojas
pinnadas o divididas de color amarillo dorado brillante. En primavera aparecen
pequefias cabezas cénicas de flores de color blanco cremoso, seguidas de bayas rojas
brillantes en otofio. Es similar al Sambucus racemosa Plumosa Aurea, pero mas
adaptada a exposiciones soleadas.

e Sambucus racemosa Tenuifolia: Sauco rojo con hojas finamente divididas y
relativamente pocas flores que producen frutos rojos. Sélo crece hasta 1,2 m.

5 CONDICIONES EDAFOCLIMATICAS

Aunque el salco es una especie muy adaptada a las condiciones edafoclimaticas del noroeste
peninsular, la eleccién de un lugar adecuado, evitando fundamentalmente ciertas condiciones
criticas, hara que su cultivo sea mas sencillo y que la produccion tanto de flor como de bayas sea
abundante y de calidad. De ahi la importancia de conocer las condiciones dptimas de cultivo.

5.1 CLIMA

La amplia distribucién geografica de la especie nos da una idea de su gran capacidad de
adaptacion. En el este de Europa su distribucion termina aproximadamente en 552, aunque el
limite de altitud depende de la latitud, llegando a los 900 m sobre el nivel del mar en los Tatras,
entre Polonia y Eslovaquia, y 2200 en la cordillera del Atlas, en el norte de Africa. Si hablamos
en términos de zonas de rusticidad de plantas USDA, es una especie adaptada a las zonas de 4 a
8, es decir, soportaria temperaturas minimas entre -34,4 °C a -6,7 2C. Esto, obviamente, le
otorga un amplio rango de adaptacidon en cuanto a temperaturas invernales, pero es una
informacién escasa dado que no nos indica las condiciones mas adecuadas para el cultivo.
Atkinson y Atkinson (2002) establecen un rango de la temperatura media del mes de octubre de
entre 7,2 2C y 15 2C como condicién para que la planta se desarrolle convenientemente y con
una adecuada maduracion de las semillas. Es una especie estrictamente estenohidrica, es decir

16



Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

tolera pequefias variaciones del contenido de agua, y medianamente tolerante a la sequia,
soportando precipitaciones anuales inferiores a 500 mm. Algunas evidencias de nuestra
experiencia muestran una baja tolerancia al estrés por dificultades de adaptacion del ajuste
estomatico en situaciones de elevada tensidn hidrica y, en algunos individuos, una facilidad de
embolismo que justifica los accidentes de defoliacién con olas de calor o vientos secos, como
ocurre con otras especies mas estudiadas.

Para que el cultivo se desarrolle convenientemente son necesarios inviernos frios y lluviosos con
el fin de que haya una adecuada induccidn floral y veranos calientes para obtener frutos con
buenas caracteristicas organolépticas. Es conveniente evitar vientos salinos dada su moderada
tolerancia a los mismos y zonas sombreadas ya que, aunque los sauicos prosperan sin problema,
la produccion se vera disminuida.

El compendio CABI establece los siguientes rangos climaticos para el salco europeo:

e Temperatura minima absoluta: -39 2C

e Temperatura media anual: 4-20 °C

e Temperatura maxima media del mes mds caluroso: 15-31 oC
e Temperatura minima media del mes mas frio: -17-7 eC

e Precipitacion minima mensual: 40 mm

e Precipitacién media anual: 400-1800 mm

5.2 SUELO

Sambucus nigra es una especie muy adaptable a una gran diversas de condiciones edéficas. Se
adapta perfectamente a suelos perturbados, ricos en bases y nitrégeno y a suelos ricos en
fosfatos. La materia orgdnica elevada le otorga un desarrollo dptimo y una elevada produccién.
Soporta ciertas condiciones de exceso de agua, pero si estas condiciones se vuelven frecuentes
y persistentes pueden limitar el crecimiento y la productividad, debido a la asfixia radicular y a
la posible infeccién de hongos patégenos del suelo que podrian ocasionar la muerte de la planta.
Por tanto, en terrenos anegados la plantacidén no tendra éxito. Si estas condiciones de humedad
coinciden en periodo de reposo vegetativo o son breves en el tiempo se reducirad
considerablemente el impacto negativo. El caso contrario lo encontrariamos en suelos arenosos
gue, aunque pueden albergar salcos, estos vivirdn en condiciones de escasez de nutrientes y
agua por lo que la produccidn sera limitada o, en caso de plantaciones, requerird costes
superiores para la implementacidn de instalaciones de riego y fertilizacion.

En cuanto al pH, se aconsejan suelos ligeramente acidos, entre 5y 6, aunque parece que soporta
rangos amplios desde 4,2 a 8,0.
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6 FENOLOGIA

La fenologia de las plantas estudia los procesos de desarrollo, desde la germinacién hasta la
muerte natural, pasando por los sucesivos periodos de crecimiento, con sus caracteristicas y
fases fisioldgicas propias, relacionandolos con el ambiente y los ciclos propios de cada tipo de
cultivo.

La ficha fenoldgica propuesta estd basada en los criterios establecidos por la BBCH, que propone
un sistema de codificacion de identificacion fenoldgica de los estados de crecimiento para todas
las especies de plantas mono y dicotiledéneas. Nos hemos basado, asi mismo, en las fichas
fenolégicas del Chicago Botanic Garden y en el manual de fenologia de la Universidad de
California.

Se propone una codificacién de dos digitos. El primero indica los estados principales de
crecimiento y el segundo el estado de evolucién de cada uno de los estados principales.

Estados principales propuestos por la BBCH:
= 0. Germinacién, brotacion, desarrollo de la yema
= 1. Desarrollo de las hojas (brote o tallo principal)
= 2. Formacion de brotes laterales / macollamiento (ahijamiento)

= 3. Crecimiento longitudinal del tallo o crecimiento en roseta, desarrollo de brotes
(retofios)/ encafiado (tallo principal)

= 4. Desarrollo de las partes vegetativas cosechables de la planta o de 6rganos
vegetativos de propagacion / embuchamiento

= 5. Emergencia de la inflorescencia (tallo principal) / espigamiento
= 6. Floracidn (tallo principal)

= 7. Desarrollo del fruto

= 8. Coloracién o maduracién de frutos y semillas

= 9, Senescencia, comienzo de la dormancia

Para el sauco se seleccionaron los estados principales 0, 1, 5, 6, 8 y 9 con las fases evolutivas
mas significativas. A continuacion, se detalla la ficha de fases fenoldgicas propuesta.
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Fases fenologicas de Sambucus nigra

(Se indicara la fecha en la que suceden las siguientes fases)

0. YEMAS

07 APERTURA DE YEMAS: Se observa la separacién de las escamas de las yemas y la
exposicidn del crecimiento tierno interior.

1. HOJAS

11 INICIO: Hojas con peciolo claramente visible y foliolos desplegados al menos en tres
ramas.

15 MEDIO: La totalidad de las yemas del arbol al menos el 50% tienen las hojas
completamente desplegadas.

19 TODO DESPLEGADO: Todas o la mayoria de las hojas estdn completamente
desplegadas.

5. INFLORESCENCIAS

53 APARICION DE INFLORESCENCIAS: Se observa las primeras inflorescencias con los
botones florales agrupados.

55 HINCHADO: Inflorescencias hinchandose. Flores apretadas entre si.

57 DESARROLLO: Inflorescencias desarrolladas completamente. Flores separandose.

6. FLORES

61 INICIO: Se observan las primeras flores completamente abiertas. Se deben ver los
estambres entre los pétalos abiertos. Debe haber al menos 3 inflorescencias con flores
abiertas en toda la planta.

65 MEDIO: Al menos la mitad de las flores estdn completamente abiertas y con
liberacion de polen en 3 0 mas ramas.

69 FINAL: Todas o la mayoria de las flores estan marchitas o caidas.

8. FRUTOS

81 INICIO: Algunos frutos manifiestan el color oscuro tipico de la baya. Se observa en
al menos 3 infrutescencias en toda la planta.

85 MEDIO: Frutos completamente maduros o con caida natural de semillas en al
menos una de las bayas de la panicula en la mitad o mas de las ramas de la planta.

89 FINAL: La mayoria de los frutos han caido.

9. FOLLAJE OTONAL

92 INICIO: Las hojas comienzan a decolorarse.
95 MEDIO: Alrededor del 50% de las hojas cambiaron de color o han caido.

97 FINAL: La mayoria de las hojas han caido.
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A continuacidn, se muestran imagenes de los estados fenoldgicos propuestos

Fase fenoldgica: 07 Fase fenoldgica: 11

Fase fenoldgica: 15 Fase fenoldgica: 53

Fase fenoldgica: 55 Fase fenoldgica: 57
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Fase fenoldgica: 89 Fase fenoldgica: 97

llustracion 17 Fases fenoldgicas propuestas
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Durante la época de actividad conviene realizar una toma de datos frecuente indicando la fecha
en la que sucede cada una de las fases.

Para mayor precision en la descripcion fenoldgica, se pueden tener en cuenta estados
intermedios entre las fases aqui propuestas. Por ejemplo, se podria establecer una fase 56
intermedia entre los estados de “flores apretadas entre si” (55) e “inflorescencias desarrolladas
completamente. Flores separdndose” (57).

7 PREPARACION DEL SUELO

El salco es una planta con una gran capacidad de adaptacion, aun asi, la preparacion adecuada
del terreno permitird un desarrollo mas rapido de las plantas y una mejor produccién en
cantidad y calidad. A pesar de ello, es fundamental elegir una parcela bien situada desde el punto
de vista climatico. Que el salico sea una especie muy comun, visible, practicamente en cualquier
zona de Galicia, no quiere decir que se vaya a adaptar con condiciones dptimas para el cultivo
en cualquier parcela.

Es conveniente realizar un buen drenaje de la parcela para evitar la asfixia radicular,
fundamentalmente en suelos con periodos elevados de encharcamiento o, en terrenos
susceptibles, o realizar plantaciones en caballones o mesetas elevadas con el fin de minimizar
los dafios. En el caso de que el exceso de agua coincida en el periodo invernal sus efectos
negativos serdn mas limitados. Es poco tolerante a la sequia por lo que es poco probable que se
obtengan rendimientos maximos a menos que se asegure la demanda de agua, especialmente
durante la temporada de crecimiento y la formacion de bayas (para el salco americano se
estima 25-50 mm semanales, aunque obviamente esto dependera de la ETP).

Puede ser interesante aprovechar las precipitaciones naturales con el fin de almacenar la mayor
cantidad de agua posible en verano para reducir los costes de riego, por lo que un disefio en key-
lines podria ser aconsejable.

Las raices del salco son poco profundas por lo que necesita buenas condiciones en la fase de
establecimiento. Si las condiciones de suelo no son ideales, conviene mejorarlas. En cuanto al
pH, se aconseja llevarlo a 5,5-6,5 para garantizar la disponibilidad éptima de nutrientes. Una
textura franca seria adecuada ya que permite una buena acumulacién de agua ademas de una
aireacion suficiente. Los suelos arcillosos no son deseables debido al exceso de agua en época
de precipitaciones y el endurecimiento en verano provocando la desaparicion de raices
superficiales. En el caso de suelos compactados, es aconsejable dar una labor profunda para
airear y aflojar el terreno antes de la plantacion.

Se aprecia un consenso en la importancia que la materia orgdnica y el nitrégeno tiene sobre el
sauco, incluso mas que la aplicacién de fertilizante mineral. En suelos con contenidos inferiores
al 2% de materia organica es aconsejable suplementar con estiércol fresco o alguna otra fuente
de materia organica. Ademas de los consabidos beneficios sobre la microbiologia del suelo, la
estructura fisica y la disponibilidad de nutrientes, parece que el uso de compost mejora el estado
micorricico de la planta mas rapidamente que empleando inéculo comercial, lo cual puede
incrementarse mds con el uso de biochar.

La aplicacion de nitrégeno puede realizarse en diferentes formatos, como pellets, gallinaza,
estiércol, fertilizantes minerales, etc. Si se utiliza nitrogeno de liberacion lenta en base a
fertilizantes organicos el mejor momento de aplicacidon sera en el periodo de latencia con el fin
de conseguir su mineralizacién para el rebrote de primavera. Esta técnica beneficia las
caracteristicas fisicas y microbiolégicas del suelo. Si se utilizan formas de nitréogeno facilmente
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disponible habra que realizar la aplicacion en pequenas cantidades distribuidas en todo el
periodo de crecimiento. Sera especialmente beneficioso justo después de la poda invernal para
incentivar el crecimiento primaveral y después de la floracidon para promover los crecimientos
anteriores a la latencia.

En cuanto a las cantidades a aplicar no hay consenso y se emplean diferentes métodos de
calculo. Se puede hacer un calculo de extracciones analizando rendimientos y calculando el
volumen de madera de poda, teniendo en cuenta que las bayas de salco son comparables a la
mora en cuanto a necesidades nutricionales. Se puede emplear un enfoque experimental
aplicando pequenas cantidades incrementales de nitrégeno y evaluando el rendimiento. En USA
los servicios de extension agraria vienen recomendando un minimo de 67 kg N/Ha afio para
plantaciones de satico americano. Consideramos aceptable la aplicacién de un método mixto,
aplicando 67 kg/Ha afio como cantidad inicial e incrementando un 30-50% anualmente a la vez
gue se evaltan los rendimientos. Kaack (1988) recomienda una cantidad de 300-400 kg N/Ha
ano, lo que supera con creces la cantidad anteriormente citada. En todo caso, hay que tener la
precaucion de no sobrealimentar con nitrégeno después del primer afio dado que perjudicaria
el cuajado de las bayas.

En cuanto a la fertilizacién con fésforo y potasio, en suelos naturales puede no ser necesaria su
aplicacion, pero en suelos cultivados a menudo es aconsejable dada la posibilidad de cierto
agotamiento nutricional del suelo. En este caso, la mejor época de aplicacién es en otofio. Es
aconsejable realizar un andlisis de suelo previo a la plantacién y, posteriormente, en momentos
puntuales.

Dicho esto, cabe indicar, que hay productores que prefieren reducir al maximo cualquier tipo de
abonado debido a la influencia que éste tiene sobre las caracteristicas quimicas de las flores y
los frutos, incluso mas que las propias diferencias varietales. El abonado produce biomasa y
mayores rendimientos, pero estos pueden ser unos objetivos no deseables para ciertos
productores mas interesados en obtener un producto de gran calidad por encima de la cantidad.
Diferentes tipos de estrés como el pastoreo de animales, la luz ultravioleta, la sequia, la carencia
nutricional, etc. promueven la produccién de metabolitos secundarios como elementos de
defensa, que son los que les confieren, también, sabores, colores y compuestos fendlicos que
hacen que los productos del salico sean mas sabrosos y con una mayor riqueza y concentracion
de metabolitos de interés. Por esta razon, a la hora de decidir el tipo de abonado a aplicar habra
que poner en la balanza el objetivo final de la plantacién: cantidad de produccion o riqueza de
metabolitos y aceites esenciales.

llustracion 18 Limpieza de calles. Aprovechamiento como acolchado organico.
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8 DISENO DE PLANTACION

En esta guia no se abordara el disefio de plantacién. Se recomienda la lectura de “Guia del
Sabugueiro. Plantacion”.

9 PLANTACION

Después de la plantacion se debe aplicar una cantidad de agua suficiente para mojar toda la
zona de la raiz. Para un adecuado establecimiento de las plantas, hay que tener especial cuidado
de que las raices no se sequen en las fases iniciales. Como dosis de mantenimiento orientativa
y dependiendo del tipo de suelo se pueden aplicar 25-50 mm de agua semanalmente durante
los periodos secos.

El primer afio tras la plantacidn es fundamental que se produzca un buen desarrollo radicular
para que las plantas se establezcan de modo idéneo por lo que es recomendable eliminar las
flores que al desarrollarse consumirian parte de energia que debe ir destinada al enraizamiento.
El segundo afio es conveniente crear una buena estructura y posteriormente, en el tercer o
cuarto afio, ya se podria alcanzar el rendimiento completo de flores y/o frutos.

La utilizacidn de tubos protectores en zonas o épocas de climatologia adversa, como viento,
helada o insolacidn excesiva, puede ser decisiva para la supervivencia de las plantas.

llustracion 19 Plantacion de satico sobre acolchado pldstico con tubos protectores

10 MANTENIMIENTO DEL SUELO

Existen diferentes técnicas de mantenimiento de suelos en plantaciones frutales: mediante
laboreo, herbicidas, acolchados, cubiertas vegetales y técnicas mixtas.

10.1 MANTENIMIENTO DEL SUELO MEDIANTE LABOREO

El mantenimiento del suelo mediante laboreo consiste en el labrado superficial del suelo de
modo periddico con el fin de eliminar todo tipo de vegetacidn. Para ello se puede utilizar
diferentes tipos de aperos: gradas de discos, cultivadores ligeros o pesados, fresas, etc.

El laboreo otofial mulle el terreno compactado durante el periodo de actividad, elimina la
vegetacién del verano y permite aprovechar al maximo las precipitaciones de otofiales. Las
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labores primaverales se suelen hacer al final del invierno. Esta labor elimina la vegetacion
espontanea del invierno y mulle el terreno compactado por las lluvias y las heladas invernales.

Es una técnica relativamente barata que no precisa de una inversion inicial ya que se puede
realizar con la maquinaria y aperos de la explotacidn, permite incorporar con facilidad abonos y
enmiendas en las épocas mas adecuadas, la competencia entre arboles y vegetacién se reduce
sensiblemente lo que es aconsejable en plantaciones jovenes, el mullido superficial disminuye
las pérdidas de agua por evaporacion y favorece el enraizamiento profundo.

Sin embargo, hay una serie de inconvenientes muy importantes: no hay una reposicién natural
de materia orgdanica y nutrientes aparte de que se aceleran los procesos de humificacion de la
materia orgdnica y su mineralizacién lo que conlleva a una degradacion acelerada del suelo. El
continuo laboreo y paso de maquinas produce suela de labor y una fuerte compactacién de las
rodadas del tractor con la consiguiente pérdida de estabilidad estructural y que, junto con el
mullido continuo de la superficie, favorece los efectos erosivos. Destruye peridodicamente las
raices superficiales impidiendo que se alimente del perfil del suelo mas aireado y con mayores
niveles de materia organica, minerales y actividad bioldgica. Este efecto es especialmente
perjudicial en el caso del satco debido al nivel tan superficial de sus raices que acabarian siendo
danadas. El uso de maquinaria puede provocar dafios accidentales a las plantas debido, lo que
resulta mds grave en salico que en otras especies debido a su dificultad de cicatrizacién.

Actualmente, debido a los inconvenientes que tiene, técnicamente no es una eleccién
aconsejable salvo en determinados casos donde la erosién no es un problema, la competencia
de la vegetacion no es admisible, y se realice oportuna y superficialmente y con los aperos
adecuados y haya sido la técnica empleada desde el inicio. Por lo tanto, es una técnica poco
adecuada al cultivo del sabugueiro.

10.2 MANTENIMIENTO DEL SUELO MEDIANTE EL USO DE HERBICIDAS

Este método es conocido también como técnica del no cultivo ya que se suprime completamente
todas las labores del suelo reemplazandolas por la aplicacién de herbicidas en todo el terreno.

No vamos a entrar en la descripcién de este método ya que, aunque tiene ciertas ventajas, tiene
inconvenientes importantes que la hace completamente desaconsejable: produce un fuerte
desequilibrio en la vegetacién espontdnea manteniendo la mas resistentes o las que tienen
o6rganos de propagacion fuera de su alcance (rizomas, tubérculos, etc.) provocando la
proliferacién de especies de dificil control; tiene un efecto contaminante sobre el suelo,
originando su degradacion bioldgica y la acumulacion de elementos contaminantes; los efectos
negativos producidos sobre la fauna o sobre el ser humano debido a su manipulacidn son bien
patentes.

Hay que tener en cuenta, ademas, que el salco es especialmente sensible a los herbicidas, por
lo que seria muy aconsejable un test de aplicacidon previo.

En resumen, el riesgo que supone el uso de herbicidas y su perjuicio sobre el medioambiente
justifican no sélo reducir lo maximo posible su uso, aun a pesar de la presién de las grandes
corporaciones de agroquimicos, sino procurar prescindir de ellos completamente.
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10.3 MANTENIMIENTO DEL SUELO MEDIANTE ACOLCHADO

Esta técnica, al igual que las anteriores, elimina la vegetacién espontanea, en este caso
ahogdandola mediante el extendido de algun tipo de material que la vegetacién no sea capaz de
atravesar. Frecuentemente se utiliza la terminologia anglosajona “mulching”.

Segun el material a utilizar, se puede dividir en dos grupos. El acolchado orgdnico, cuando se
utiliza algun tipo de material orgdnico como paja, corteza de pino, triturado de madera, cascara
de arroz, etc. El acolchado inerte cuando se emplean materiales no organicos que a su vez se
puede dividir en dos: materiales inertes discontinuos como arena, grava, perlita o continuos
como las laminas plasticas.

Los distintos tipos de acolchado tienen sus propias caracteristicas diferenciales. Dado la gran
cantidad de materiales que pueden ser utilizados reduciremos este capitulo a describir los que
consideramos mas relevantes y a dar unas directrices que consideramos importantes.

La aplicacidon del acolchado ha de realizarse sobre el terreno limpio y liso, por lo que requerird
un laboreo previo mediante fresa, grada o cultivador. Se puede llevar a cabo en cualquier época
pero evitando los periodos en que el suelo estd himedo y pesado. Si el acolchado es organico,
para una buena efectividad deberia tener al menos 30 cm de espesor. Los de materiales inertes
discontinuos pueden ser menos profundos, pero se recomienda que la primera capa sea al
menos de 20 cm.

Los problemas que surgen con este método son las rodadas producidas por el transito de
magquinaria, la dificultad de la aplicacion de riego al pie de la planta o por gravedad. Se suelen
producir pérdidas por humificacién y putrefaccién o por arrastre de agua y viento que se estiman
entre el 10y 20 % anual, y se recomienda reponer cada dos o tres afos.

El uso de laminas plasticas es muy frecuente. El mas habitual es la de polietileno negro inferior
a 600 galgas y de entre dos y tres metros de anchura. La lamina se extiende mediante un apero
combinado que desenrolla el plastico a la vez que va aporcando vy fijando los laterales. La
temperatura y humedad por debajo del plastico favorece la vegetacién inferior, pero sale muy
debilitada y ahilada debido a la falta de luz y que acaba muriendo, dejando a la plantacién sin
competencia. La duracidn de este acolchado plastico suele ser de dos o tres afios al cabo de los
cuales debe ser sustituida. En una plantacién frutal ya establecida esta renovacién es casi
inviable ya que no es mecanizable y al borde de los troncos se debe solapar adecuadamente lo
que resulta lento y costoso.

Estas dificultades hacen que el acolchado mediante |lamina pldstica sea utilizado casi Unicamente
al inicio de la plantacién y se mantenga durante los dos o tres primeros afos para favorecer el
desarrollo inicial de las plantas. Es una técnica que da buen resultado y que tras la retirada del
plastico da paso a otro método de conservacion del suelo, por lo que, en realidad, se considera
una técnica mixta. En cambio, los otros tipos de acolchados no son recomendables al inicio de
plantacién ya que pueden provocar problemas de anclaje debido a la concentracién de las raices
en superficie, por lo que es mds conveniente su uso al cabo de 3 6 4 afios.

El acolchado, en general, permite un buen control y eliminacion de vegetacién espontanea, una
buena colonizacién radicular del horizonte mas superficial del suelo, acorde al habito natural de
este cultivo, y pérdidas de agua por evaporacion muy reducidas. La velocidad humificacion de
los acolchados orgdnicos dependen en gran medida del material utilizado, en todo caso todos
tienen la ventaja de realizar un aporte organico continuo lo que reduce o elimina la necesidad
de otras aportaciones. En un inicio el proceso de humificacion exige un fuerte consumo adicional
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de nitrégeno del suelo, por lo que obliga a aporte de 20-40 kg de nitrégeno sobre las cifras de
abonado normales. En el caso de acolchados inorganicos discontinuos (arena, lava volcénica,
etc) el aporte de materia organica es nula por lo que produce una reduccién de humus en el
suelo continua e irremediable, que precisara de un estudio de la posibilidad de la adicién de
materiales humicos de origen mineral translocables en profundidad.

Una consideracién a tener en cuenta es que como la temperatura bajo los acolchados disminuye,
la evaporacion también se reduce, lo que aumenta el riesgo de asfixia radicular, lo que es
contraproducente en suelos arcillosos, hiumedos o con problemas de drenaje llegando a ser un
limitante a considerar a la hora de aplicar acolchados en este tipo de situaciones.

Otros riesgos que se corren con el uso de acolchados es la proliferacidon de roedores, aunque
parece que esta especie no es apetecible para muchos de ellos, o el riesgo de incendios en el
caso de los orgdnicos.

10.4 MANTENIMIENTO DEL SUELO MEDIANTE CUBIERTA VEGETALES

Al contrario de las anteriores técnicas, en la que no se permite la existencia de vegetacion, en
este caso se mantiene el suelo completamente cubierto, el cual debido al mantenimiento
continuo adopta un caracter cespitoso. La competencia inevitable con la plantacién hay que
compensarla con un mayor aporte de agua de riego y nutrientes en los momentos criticos para
evitar la competencia entre ambos.

Las cubiertas vegetales pueden ser permanente o temporales, si duran varios afios o varios
meses, y pueden ser de origen natural o mediante siembra. Las cubiertas temporales se
consideran técnicas mixtas ya que en los periodos donde no hay vegetacién, inevitablemente,
habra que aplicar alguna otra técnica.

Esta técnica implica dos fases: la de establecimiento y la de conservacién. La fase de
establecimiento consiste en esperar a la revegetacion espontanea del terreno, en el caso de
cubiertas naturales, o la siembra, en el segundo caso. En el caso de la siembra se utilizan las
técnicas tipicas para tal fin, similares a la de una pradera, lo que implica laboreo, retirada de
piedras, eliminacién de irregularidades, siembra, riego de asiento, etc. En todo caso, ambos
métodos conllevan adaptarse a las necesidades particulares de cada caso en cuanto aportes
suplementarios de agua, fertilizacidn, enmiendas, etc.

Se puede aprovechar la siega de las calles como acolchado, sembrando cultivos de cobertera en
las mismas en base a leguminosas o una mezcla de gramineas y leguminosas al 50%, o
innumerables alternativas de combinacion de familias y especies diversas que constituyen hoy
dia una técnica muy versatil pero al mismo tiempo compleja en la eleccién y manejo, los cuales
promoveran y mantendran la microbiologia del suelo y su incorporacién como abono verde en
las lineas incrementara el contenido de nitrégeno y de materia organica.

Sin lugar a duda, desde un punto de vista técnico, agrondmico y medioambiental, las cubiertas
vegetales son el mejor sistema de mantenimiento de suelo. Desaparecen todos los
inconvenientes derivados de un suelo desnudo y, por el contrario, favorecen la actividad
bioldgica del suelo, eleva el nivel de humus, mejora la estructura del suelo, reduce la
compactacién, disminuye la escorrentia y previene la erosion. Al principio, la competencia
puede ser intensa, pero, con el tiempo, los niveles de humus y nitrégeno se recuperan y
estabilizan y se consigue un equilibrio y un buen aprovechamiento de los nutrientes por parte
de la cubierta mediante el ciclo de asimilacién, traslocacién y restitucién al suelo evitando el
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lixiviado, los excesos puntuales y al mejorar el microbioma del suelo aparece una dinamica de
uso de los nutrientes muy favorable.

A parte de las citadas, son varias las ventajas de las cubiertas vegetales: buena circulacién en la
plantacién, intenso enraizamiento superficial, mantenimiento econdmico, aspecto atractivo. A
su vez, a parte de las ya comentadas, tiene una serie de inconvenientes a tener en cuenta: alto
coste de establecimiento, requiere altas pluviometrias o buenas dotaciones de riego, no es
aconsejable en plantaciones jovenes, incompatible con riegos a pie o localizados, riego de
roedores o topos, y su mantenimiento es critico en sistemas de riego localizado y de
microaspersién por el efecto en los emisores y el riesgo de roturas si o se trabaja considerando
este riesgo.

En la gestidn regenerativa, se realiza un proceso alternativo en el que la cubierta natural se
complementa con la introducciéon de especies adaptadas, a priori interesantes, que un manejo
adecuado (bandas donde se permite la siembra, adaptacion de ciclos, etc.) permite que se vayan
estableciendo. Todo el conjunto se maneja manteniendo la cubierta sin labores y actuando con
desbroces y/o rollerkripper. El resultado en la microbiologia del suelo suele ser espectacular a la
vuelta de unos anos, y el equilibrio nutricional resultante en diversos cultivos es destacable. El
manejo preciso y correcto es la clave, pero se necesita un conocimiento del cultivo y sus
necesidades y del comportamiento de la cubierta adecuados.

10.5 MANTENIMIENTO DEL SUELO MEDIANTE TECNICAS MIXTAS

En los anteriores apartados hemos tratado cada uno de los métodos por separado. Asi vistos,
todos tienen inconvenientes. El mejor método de mantenimiento sera aquel que aune aquellas
técnicas con menores inconvenientes y mayores ventajas para cada caso y fase de cultivo,
utilizandolos combinada o alternadamente.

A continuacion, se citaran todas las posibilidades de combinacién ya que en la realidad nos
podemos encontrar con situaciones muy diferentes y conviene tener todas las posibilidades
presentes, aun considerando que algunas deberian ser desestimadas.

En el caso de técnicas mixtas simultaneas debemos separar entre los tratamientos de calles (C.)
y de las filas (F.). Las combinaciones posibles son las siguientes:

e C.Laboreo/ F. Herbicidas

e C.laboreo/F. Acolchado

e C. Cubierta permanente / F. Herbicidas
e C. Cubierta permanente / F. Acolchado
e C. Cubierta permanente / F. Laboreo

Todas estas combinaciones permiten un mantenimiento mds adecuado y cdmodo,
disminuyendo a su vez los inconvenientes de cada una de las técnicas y reduciendo los costes.

Al igual que las simultaneas hay diferentes combinaciones de técnicas mixtas alternantes.
Algunas de ellas alternan una sola vez diferenciando entre primeros afos de plantacion y
siguientes, otras alternan estacionalmente en afios consecutivos y, otras, pueden hacer una
combinacidon compleja entre fases de cultivo, estaciones, y afios consecutivos o secuencias de
éstos.
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Una opcidn es reducir en lo posible los efectos residuales de los herbicidas, principalmente de
los de preemergencia, aplicandolos sélo cuando es mds necesario. De este modo se aplicarian
herbicidas post-emergencia tras la floracién, repitiendo la operacidn las veces que fuera
necesario para mantener la plantacion limpia, mientras se hace un laboreo somero en otofio y
primavera.

El planteamiento contrario, control con herbicida desde final del verano hasta la primavera, y
laboreos a continuacién, no tiene cabida en salco a no ser casos muy contados. Es una técnica
utilizada en plantaciones de cosecha tardia como agrios y olivo, que permite la recoleccién en
otofo-invierno.

Laboreo en la mayoria de la superficie y aplicacion de herbicida en los ruedos de los arboles
tampoco es una técnica recomendada en saulco, aunque muy Util en olivar que se cosecha
manualmente.

En zonas de alto riesgo de heladas tardias habria que evitar el laboreo en las épocas de mayor
probabilidad por lo que es una alternativa la aplicacion de herbicida en primavera, para evitar al
minimo la irradiacidn de calor, manteniendo el suelo asentado. A continuacién, se podria
continuar con un laboreo superficial.

Su objetivo principal es mantener el plastico los 2 6 3 primeros afios de la plantacion,
disminuyendo las pérdidas de agua, anulando la competencia hidrica con la vegetacion herbacea
y anulando las cavas anuales en las lineas de plantacién.

Técnica posible cuando las disponibilidades de agua son escasas y cuando los suelos son pobres
en materia orgdnica. En general no es el caso de Galicia aunque se puede dar en algunos casos.
Consiste en aprovechar las precipitaciones de otofio-invierno para la regeneracion de masa
vegetal natural o mediante que luego se incorporard al suelo mediante laboreo antes de la
brotacién. Esta ultima operacién puede ser problematica ya que se hace con fresa en una época
no idénea y que por la profundidad de la labor puede dafiar las raices, al margen de la creacién
de suela de labor por la intensa accion degradante de la estructura del suelo.

Una posible opcidn para las plantaciones de salco, donde durante los dos primeros afios se
mantendrian las lineas protegidas mediante plastico o aplicando un labrado somero para
eliminar competencia y a partir de los 2-3 afios se promoveria una cubierta permanente que
habria que mantener con siegas bajas y regulares.

Esta alternativa entroncaria con el manejo de la cubierta natural mejorada, o no, y gestionada
con diversos pases de rulado vy eventualmente desbroce para permitir la
resiembra/regeneracion de la cubierta.
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11 OPERACIONES PUNTUALES DE MANTENIMIENTO

11.1 CAVA DE LOS PIES

Operacién imprescindible en plantaciones jévenes. Se suele realizar dos veces al afio, en otofio
y primavera. Se puede hacer a mano o de forma mecanizada, mediante motoazada o
motocultor.

11.2 ELIMINACION DE REBROTES

Denominados pollizos o sierpes, son rebrotes del suelo. Es conveniente suprimirlos para eliminar
competencia y facilitar las operaciones alrededor del pie. Esta operacidn es variable segun la
tendencia de cada variedad en concreto.

11.3 APORCADO

Consiste en la acumulacién de tierra alrededor del pie de los arboles. En algunos casos es
conveniente y en otros puede llegar a perjudicar. En salco se contempla en el caso de suelo muy
encharcados para evitar el contacto directo del agua con el tronco.

11.4 SUBSOLADO DE CALLES

Es una operacion peligrosa dado su profundidad y la posibilidad de dafiar las raices de las
plantas. En sauco, sdlo se concibe en ciertos casos de excesivo anegamiento y muy poco drenaje
en la que pasaria el subsolador por el medio de la calle para mejorar la evacuacion de agua. En
los casos de mantenimiento de praderas plurianuales, puede ser interesante una labor con
aperos descompactadores de profundidad media en verano en afios diversos y con alternancia
de las calles de forma que la planta recupere el sistema radicular sin comprometer su viabilidad.

12 RIEGO

El salco es muy poco tolerante al estrés debido a la sequia y mas en la época de cuajado del
fruto en la cual un riego defectuoso puede ocasionar la ruina de la produccién. En las zonas mas
calidas, las plantaciones de salco van a precisar de instalacion de riego, mientras que en la
mayor parte de Europa occidental no lo necesitan excepto en algunos casos en los que se
suplementa con riego en la fase de implantacién para asegurar la supervivencia de las plantas,
dada la ausencia de lluvias regulares los dos primeros afios de la plantacién.

El sistema de riego por goteo probablemente sea el mas eficiente. El riego por microaspersion
mojara las partes proximas de las plantas por lo que habra que prestar especial atencién sobre
las posibles enfermedades flngicas que puedan ir apareciendo. No obstante, a priori, este
sistema se adapta mejor a riegos no continuados al facilitar un sistema radicular no concentrado
en bulbos como ocurre con el riego por goteo, y que lo hace muy dependiente de su aplicaciéon
continuada. Para un adecuado disefio de la instalacion de riego habrd que tener en cuenta
multiples factores, algunos de ellos controlables y otros fijos, pero que habra que analizar y
calcular conjuntamente. Dependiendo de las caracteristicas concretas de cada caso, estos
factores pueden ser: volumen de agua disponible, caudal y presién de suministro, extension y
numeros de pies de la plantacidn, tipo y caudal de los emisores, nimero de sectores, sistema de
control del riego, material y seccion de tuberia, disefio de plantacidn, sistema de mantenimiento
del suelo, mecanizacidon del cultivo, gestion de plagas y enfermedades, climatologia, etc. Como
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se ve, el disefo de la instalacion de riego implica gran variedad de cuestiones relativas a la
plantacidn y a su gestioén, aparte de cuestiones intrinsecas de la propia instalacion hidraulica por
lo que es aconsejable que sea realizado por técnicos competentes.

Con el fin de estimular un desarrollo radicular en profundidad y extenso, lo que favorecera el
anclaje, la resistencia a la sequia y la asimilacién de nutrientes, es conveniente aplicar dosis de
riego elevadas y distanciadas. Riegos frecuentes y con dosis reducidas promoverda un sistema
radicular superficial muy sensible a cualquier tipo de estrés abidtico y con poca capacidad de
exploracién del suelo. El disefio agrondmico del riego se realizara en base al tipo de suelo,
caracteristicas de la instalacidn y registros climaticos de la estacion meteoroldgica mas préxima
de, al menos, los Ultimos siete afios. Este cdlculo tedrico servird para realizar una prevision de
riego, pero no para calcular con exactitud las dosis y momento de aplicacion, para lo cual habra
que llevar un control minucioso de los registros meteoroldgicos y, en concreto, de las
precipitaciones y la evapotranspiracion potencial (ETP). El control y gestidn del riego se puede
automatizar o puede ser totalmente manual, y entre ellos cabe numerosos escenarios. En todo
caso, es aconsejable el empleo de sensores de humedad que se situardn en varios puntos de la
finca a una profundidad de entre 10 y 30 cm dado que es la zona donde las raices del satico son
mas activas, en cuanto a la absorcién de agua y nutrientes.

La disponibilidad de agua puede ser critica en algunas fases del cultivo. El salico sobrevivira, e
incluso, se desarrollard correctamente con la reserva de agua del suelo, pero el desarrollo
“correcto” no es el objetivo de una plantacién comercial, si no el desarrollo éptimo y una éptima
produccidn de flores y/o frutos. Esto exige cubrir las necesidades de agua correctamente, en
especial en la época de engorde de las bayas. En casos excepcionales, en que las dificultades del
periodo de engorde y maduracién produzcan una pérdida importante de produccidn, pueden
requerir el cambio de la produccién de la plantacion prescindiendo del fruto y dedicandolo
exclusivamente a flor.

13 PODA

La poda es una de las operaciones culturales de mayor importancia ya que permitira obtener
una produccion equilibrada y de calidad sostenida en el tiempo. El objetivo sera conseguir un
equilibrio adecuado entre fructificacidon y crecimiento vegetativo. Para ello es imprescindible
conocer el habito de fructificacién del salco teniendo en cuenta que puede haber diferencias
importantes entre variedades que sera conveniente conocer. Cabe sefialar que, asi como el
sauco crece a gran velocidad también envejece aceleradamente, por lo que la poda y la
adecuada renovacién estructural serd un elemento imprescindible para mantener plantas
productivas durante un largo tiempo.
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llustracion 20 Formacion de satco en vaso libre bajo

La época de poda adecuada es en parada vegetativa, teniendo en cuenta que en zonas con
heladas tardias puede ser beneficioso retrasarla lo mas posible con el objetivo de que las heladas
no dafien los ramos producidos tras la poda, aunque ello conlleve la eliminacién de algunas
brotaciones tempranas, pero evitariamos los dafios en estructuras fructiferas. En todo caso, si
las heladas afectan de forma recurrente habria que plantearse si nos encontramos en una zona
climatica adecuada para la plantacién comercial de sauco.

Aunque es una planta rustica y resistente al frio, como hemos visto en la descripcion botanica 'y
por las zonas aptas para su viabilidad, los érganos florales, como es normal, tienen una elevada
sensibilidad a temperaturas proximas o inferiores a 0 C, por lo que puede producirse la pérdida
de la cosecha y, aunque existen yemas secundarias que garantizan la brotacion y por tanto la
actividad vegetativa, en estas condiciones climaticas el potencial productivo desciende
considerablemente.

La reiterada irregularidad térmica en los ultimos afios dificulta dar una pauta de actuacion.
Ultimamente son cada vez mas normales los afios con frios intensos en la fase final del invierno
lo que origina una mayor precocidad en la brotacién haciendo que las heladas tardias sean
especialmente severas con la floracién y la brotacién, lo que afecta de forma muy importante a
la produccion.

La eleccién del tipo de poda vendra condicionado no solo por la especie o variedad sino también
por otros factores propios del disefio y gestion de la plantacion como el marco de plantacién
donde se incluiria el ancho de calle; el tamano potencial de las plantas; la necesidad y tipo de
mecanizacion o no de operaciones ya que tendria que pasar la maquinaria necesaria sin dafar
la copa o la ramificacidn cargada de frutos; el tipo de producto a obtener y su calidad ya que se
realizaria una poda diferente si la finalidad de la produccién fueran las inflorescencias o los
frutos, debido principalmente al numero de fructificaciones que puede soportar la planta, o si
se valora mas la cantidad o la composicidon quimica; la fertilizacidon y el riego ya que influye de
modo directo sobre el punto anterior; el clima y mas en concreto el periodo de heladas ya que
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puede conllevar a retrasar la época de poda y la disponibilidad de humedad suficiente en los
periodos criticos.

A nivel general, el salco puede someterse a tres tipos de poda, dependiendo del tipo de
plantacién y del material vegetal: la forma completamente natural, la poda extrema mediante
recepados anuales o la creacién de una forma arbustiva con estructura permanente en forma
de vaso libre bajo o diferido con renovacién de ramas fructificantes.

13.1 PODA EN FORMAS NATURALES

Las formas completamente naturales dificultan la recoleccién y las operaciones culturales.
Requieren un tipo de poda no utilizado en plantaciones intensivas y relegado a plantas en zonas
de borde u otras ubicaciones donde no hay una limitacién en su desarrollo. En estos casos, la
poda se reduce a un aclareo periédico cada cierto niumero de anos en funcién del crecimiento
del ejemplar. Este tipo de poda también se puede denominar de aclareo, de saneamiento o de
aireacion. En todo caso, consiste en eliminar todo el material inadecuado o que pueda acarrear
problemas o falta de vigor en la planta, como ramas secas, dafiadas o enfermas, ramas mal
emplazadas entrelazadas o mal dirigidas, pollizos, etc. En general se crea una estructura cerrada
0 en ocasiones desviada, con rebrotes muy cortos que se sitlan en la periferia (copeos) muy
aparentes que, segun nuestra experiencia, se revela sélo medianamente util para la produccion
de flor, con mucha dificultad en su accesibilidad, encareciendo el producto sobre manera y con
fructificacién muy dispersa y de menor calibre. Si tiene alguna ventaja, seria la de la existencia
de mas yemas secundarias, que podrian, en algln caso, ser ventajoso en caso de heladas
recurrentes. Aun asi, la produccion se ve afectada en alto porcentaje. En ocasiones, cuando se
da algun crecimiento largo y horizontal, se mejora la induccién floral lo que se traduce en una
abundante floracion.

llustracion 21 Sauco en formacion libre.
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llustracion 22 .- Ramo inclinado de un afio con floracion

13.2 PODA EN MATA O BRANA

Requerira recepados anuales a cierta altura una vez que las plantas hayan adquirido el vigor
necesario tras la plantacién, habitualmente al cabo de dos o tres afos. Esto generard
anualmente nuevos ramos vegetativos y fructificantes.

El sistema de poda en mata, a cierta altura sobre el suelo o a ras del mismo, renovando la mitad
o la totalidad de la vegetacién, de forma alterna en ciclos sucesivos, facilita mucho el manejo.
Tiene el inconveniente de que el peso del fruto hace que los ramos alcancen practicamente el
suelo al final de la temporada, y no sea facil la circulacion por la parcela con maquinaria, asi
como el dano de las propias inflorescencias y frutos en contacto con el suelo o con la vegetacién
del mismo. Esto seria facilmente evitable mediante la utilizacidn de un sistema de apoyos que
podria consistir en un alambre, pero que precisaria de algin sistema de postes para la
sustentacién de los mismos. Es un tipo de poda frecuentemente utilizado en salico americano
(Sambucus nigra subsp. canadensis) en Norte América. En las zonas mas cdlidas se corta a nivel
del suelo mientras que en zonas frias se corta a cierta altura dejando una estructura
permanente, ya que la menor duracidn del periodo vegetativo no permitiria un rebrote y
fructificacién adecuados.

Este sistema facilita claramente la recoleccién, al situarse la fruta a una altura éptima para su
cosecha y, probablemente, es la Unica que permite la mecanizacion de la misma, pero
desgraciadamente no es la dptima para la especie europea. Tiene, ademas, las ventajas de la
reduccion de costes, dado que la poda se puede mecanizar facilmente, utilizando por ejemplo
una desbrozadora, y la reduccién del riesgo de plagas y enfermedades, al destruir todos los tallos
que pueden albergar indculo de hongos patdgenos y/o huevos de insectos. Este tipo de
intervencién es compatible con el satico americano dado que produce flores de mayor tamano
en los extremos de los ramos primarios, aquellos ramos del afio que surgen directamente del
suelo, y de menor tamafio y calidad en los ramos secundarios que surgen de madera vieja. En
cambio, es absolutamente desaconsejable para el salico europeo que florece en las brotaciones
sobre madera del afio anterior y donde la emision de rebrotes provoca una competencia fuerte
entre ellos e irregularidad en el crecimiento, aparte de que los cortes sucesivos dan lugar a cepas
carcomidas y generan con cierta frecuencia pudriciones y deterioro de la cepa o punto
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generatriz. En este caso el corte bajo no es nunca recomendable a no ser para la renovacién del
ejemplar y tras la seleccion de los pollizos mds adecuados.

llustracion 23 Satco en formacién en mata por recepado desde el suelo

13.3 PODA EN VASO

Es el mas habitual y requiere una poda de formacién los primeros afios con el fin de crear una
estructura permanente o semipermanente (en caso de renovacion de la misma) de donde
surgirdn los ramos fructificantes. Normalmente se creard una forma en vaso libre o vaso diferido.

13.3.1 Vaso diferido

Este sistema de formacion tiene la ventaja de que permite adecuarse muy bien a las diversas
respuestas de la planta en campo, permitiendo escoger las ramas mas adecuadas desde el punto
de vista productivo, por el equilibrio entre vigor y potencial productivo. No obstante, precisa de
un conocimiento de la respuesta de la planta para garantizar la continuidad productiva en
armonia con la estructura del arbol. Debido a esta facilidad de disponibilidad de ramos
adecuados, se cae con frecuencia en la tentacién de forzar la produccion, la cual se traduce en
un exceso de carga que compromete, en muchos casos, la respuesta de brotes con buenas
caracteristicas para la produccién del aio siguiente. En ocasiones se actla con despuntes, que
provocan un alargamiento de la estructura con concentracién de brotes débiles en el extremo,
debido a la acrotonia, por lo que este es un punto muy delicado de la intervencion si no se
maneja adecuadamente. No obstante, si se domina la técnica de poda, permite un muy buen
ajuste de la produccién.

La curvatura de los ramos por el efecto de la cosecha tiene en este caso un efecto positivo,
puesto que son de menor longitud y no afectan tanto a la circulacién, aunque algunos de ellos
pueden quedar a una altura que haga preciso la utilizacion de medios auxiliares para acercarlos
al suelo, o el uso de banquetas o escaleras para alcanzarlos durante la recoleccién.
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llustracion 24 Vaso diferido.

13.3.2 Vaso regular

En este sistema de formacidn se busca constituir un vaso mds o menos regular de entre 3y 5
ramas principales bien dispuestas en el espacio, a partir de las cuales se va a generar una
ocupacion equilibrada del volumen correspondiente a la copa. La formacidn de un vaso bajo con
la cruz entre 50 y 150 cm facilita todas las operaciones. Se realiza una poda de formacién
dejando ramas sucesivas alternado su ubicacién y evitando bifurcaciones demasiado préoximas
entre si.

Este sistema busca una racionalizacion del sistema de formacién y una disminucién de la
complejidad de la poda, al hacer muy mecdnica la eleccidén de los brotes de renovacién, lo que
facilita mucho su realizacién por personal menos especializado, asunto critico hoy en dia.

Sin embargo, presenta el problema de que si las condiciones de cultivo o la respuesta de la planta
no son las éptimas por cualquier circunstancia (exceso de carga, falta de nutrientes o agua o
cualquier desequilibrio entre produccion y vegetacidon) nos podemos encontrar con ramas
desguarnecidas, sin posibilidad de renuevo, lo que genera una estructura que puede quedar
indtil, y cuya sustitucién va a dar lugar a heridas de considerable didmetro, con los problemas
gue se han relatado en cuanto a cicatrizacién.

Este sistema de formacion es mds exigente en cuanto a la disponibilidad de brotes a lo largo del
proceso de formacidn y, en general, provoca una entrada en produccién algo mas lenta que el
anterior sistema. Igualmente, este sistema puede dar lugar a una concentracion de heridas en
las ramas principales, que afecta en cierta medida a la viabilidad de las mismas, o a la aparicion
de caries derivado de la mala cicatrizacion de las heridas.

Con todo ello, si el sistema estd bien ejecutado, y la planta estd en buenas condiciones, facilita
enormemente el proceso de poda anual de produccién y renovacidn. Es el tipo de poda que se
suele utilizar en las plantaciones especializadas de centro y norte de Europa.
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llustracion 25 Ejemplos de vaso bajo.

Como se ha detallado anteriormente, la produccion del sabugueiro se produce a partir de ramas
el afo anterior. Las yemas principales son las que dan una mayor produccién, mientras que en
las secundarias la fertilidad es muy inferior.

La emisidon de brotes de tipo “determinado” que dan lugar a inflorescencias en su extremo, se
produce desde el extremo del ramo hacia abajo (hasta un punto en el que cesa la fertilidad de
los brotes y estos son exclusivamente vegetativos o de crecimiento indeterminado). Esto hace
que el esquema légico de poda sea la eliminacién de toda la parte que ha dado lugar a
fructificacién, dado que al afio siguiente la fertilidad de los ramos que broten de esas yemas sera
nula o muy baja y se buscaria la continuidad en los brotes de los nudos inferiores que tuvieran
un calibre adecuado y que estuvieran preparados para la produccidn del afio siguiente. Para ello
es imprescindible que la poda se realice con un criterio de equilibrio de forma y con brotes de
vigor limitado (adecuados en longitud, nimero de yemas y calibre) y por tanto con una adecuada
fertilidad del ramo.

llustracion 26 Ejemplo de ramos de reemplao en vaso bajo y vaso diferid.

La acrotonia de la especie, y en concreto y de forma especial en algunas variedades, origina que
en ocasiones no haya renuevo por debajo de los ultimos brotes florales y comprometa el
renuevo en la poda de invierno. En esta especie, en concreto, hace que las podas de despunte
suelan dar resultados poco satisfactorios, ya que se genera una escoba de brotes en la zona
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terminal de la misma quedando desguarnecida la base, por lo que son mucho mas efectivas las
podas de rebaje, generando talones que nos van a dar lugar a renuevos 6ptimos y adecuados
para la poda del afio siguiente siempre que el rebaje sea equilibrado.

Dado que, normalmente, en este sistema el nimero de ramos conservados es menor, éstos
suelen tener una mayor longitud y una adecuada fertilidad, lo que conlleva a una inclinacion de
los mismos por el peso de la cosecha, que al estar concentrados normalmente a una altura baja
facilitan el manejo, pero pueden dificultar en cierta medida la circulaciéon de maquinaria por la
parcela. En cualquier caso, la inclinacidon generada en los ramos por el peso de la fruta, mas alla
del problema causado para la circulacidn de la maquinaria, tiene varios efectos positivos, como
el forzado de la brotacion de yemas en la zona basales con lo cual optimiza la conformacién de
los renuevos futuros desde la base de la estructura. Asimismo, aumenta la fertilidad de los ramos
al tener una posicién mas préxima a la horizontal, lo que tiene un efecto positivo en la induccién
floral en las yemas que van a ser la base productiva del afio siguiente.

llustracion 27 Vaso con buena presencia de ramos productivos y renuevos. Respuesta a la intervencion de poda
mediante la emision de los renuevos deseados.

Para cualquiera que sea el sistema de formacién elegido, con las ventajas e inconvenientes que
se han citado en cada uno de ellos, el conocimiento de la variedad, el entorno, el objetivo
productivo (tipo de produccion), la realizacion por personal competente, etc. tienen un gran
efecto en el rendimiento de la produccién y durabilidad de la plantacién.

Por tanto, lo indicado es eliminar las ramas débiles o rotas y las que han florecido y/o fructificado
dejando entre 8 y 30 ramas del afio, seglin la variedad, el vigor y el tipo de produccidn
manteniendo una estructura abierta.

Kaack (1988) recomienda reducir el volumen un 50% cada 4-5 afos, debido a la dificultad de
recoleccion y a la reduccion del contenido de antocianinas, el cual parece aumentar con el
incremento de la distancia entre plantas y con el retraso de la recoleccion. Esta recomendacion
solo seria aplicable en aquellas plantaciones donde se permiten grandes desarrollos de las
plantas como seria el primer caso.
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llustracién 28 Renovacidn de madera afectada por caries mediante la seleccion de un pollizo. Arbol en formacién de
vaso.

Los ejemplares de sauco envejecidos, enfermos o en mal estado pueden ser rapida y
cédmodamente reemplazados mediante un recepado, siempre y cuando no tengan afectadas las
raices o el cuello. Para ello se suprimira completamente la planta mediante un corte limpio unos
decimetros por encima del suelo, dependiendo del estado del tronco. Tras la brotacién, se
seleccionaran los ramos mas adecuados para formar la nueva planta suprimiendo todos los
demas. A continuacién, se cortara el extremo del tronco justo por encima del ramo o ramos
seleccionados dejando al menos un tramo de tronco de longitud una vez y media el diametro
del tronco a eliminar procediendo a su rebaje, una vez se ha secado totalmente, evitando la
penetracion de la “seca” en la estructura del arbol. El corte sera en diagonal en caso de que se
haya seleccionado uno sélo y recto en el caso de dos o mas. Es fundamental suprimir y controlar
las posibles reacciones posteriores. Dado que el tronco tendra un grosor elevado, es
conveniente aplicar una capa muy fina de mastic con propiedades fungicidas en la superficie del
corte.

14 MULTIPLICACION

14.1 MULTIPLICACION SEXUAL

La multiplicacién sexual es la forma de propagacién natural del sadco principalmente por medio
de aves frugivoras. En plantaciones comerciales con interés en material clonal la propagacion
mediante semillas no es admisible.

La pulpa de las bayas contiene una sustancia que inhibe la germinacidn, por lo que las semillas
deben extraerse lo antes posible después de la maduracion y lavarlas varias veces para eliminar
todo el residuo de la pulpa que sea posible. Posteriormente se secaran teniendo en cuenta que
un secado excesivo puede ser perjudicial. En estas condiciones, las semillas se pueden conservar
1 6 2 afios a una temperatura de 4-52C. También se pueden estratificar en arena himeda a 02C
en cuyo caso la semilla se mantendria en buen estado durante 1 aio.

39



Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

llustracion 29 Semillas de satco. La muestra de la derecha ha estado en contacto con la pulpa. Probablemente su
porcentaje de germinacion serd menor

La semilla germina mal debido a laimpermeabilidad de la cubierta y al letargo fisioldgico. Gabriel
Catalan cita tres tipos de tratamientos para una buena germinacion de las semillas de sauco
americano: estratificado en arena humeda durante 90 dias a 52C, estratificado durante 60 dias
a 20-302C seguido de un segundo estratificado a 52C y tratamiento con acido sulfurico seguido
de una estratificacion en frio.

La siembra se puede hacer en otofio o primavera empleando semilla previamente tratada,
obteniendo mejores resultados la primera. La germinacién no suele completarse hasta la
primavera del segundo afo, sin embargo, se han observado buenos indices de germinacion en
la primera primavera si se recogen los frutos antes de su completa maduracién y sembrando las
semillas en el mismo verano justo después de la recoleccion.

Los porcentajes de germinacion en vivero suelen ser del 70-80%. 1 kg de frutos frescos suele
contener 5.200 bayas y el numero de semillas secas por kg suele estar entre 245.000 y 550.000,
con un 85-95% de pureza lo que supone un rendimiento fruto semilla de 4-6 % en peso.

14.2 MULTIPLICACION VEGETATIVA

La multiplicacién vegetativa consiste en la produccion de plantas a partir de partes no
reproductivas de una planta. Esta capacidad se debe a una caracteristica que presentan las
células vegetales, que es la totipotencialidad, es decir, en ciertas condiciones las células
vegetales se pueden multiplicar formando otro tipo de tejido distinto al que pertenecen. Las
plantas formadas de este modo seran clones de la planta que doné el tejido inicial, es decir, las
plantas producidas seran idénticas a la planta madre. Esta forma de producir planta es esencial
para la produccion de variedades seleccionadas, dado que la otra posibilidad, la multiplicacion
sexual o reproduccién mediante semillas, confiere variabilidad por lo que no se conservarian las
caracteristicas identitarias de la variedad.

Podemos hablar de tres tipos de multiplicacién vegetativa: multiplicacion mediante esquejes o
estaquillas, acodo e injerto. Hay autores que consideran mas tipos, como multiplicacion por
vastagos de raiz, por corte y recalce, por estaquillas de raiz, por multiplicacion in vitro, etc. pero
al considerarlas variantes de las tres primeras o muy minoritarias no las comentaremos.

Los tres tipos principales citados se pueden aplicar al sauco, siendo el estaquillado el mas
utilizado.

40



Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

El estaquillado, en general, consiste en separar una porcion vegetativa de la planta y generar los
6rganos que le faltan. Esta definicion incluiria las estaquillas de raiz, en las que habria que
regenerar la parte aérea a partir de yemas adventicias, o estaquillas de hojas, donde habria que
generar raices y parte aérea, sin embargo, nos quedaremos con la acepcién mas habitual, que
seria separar una porcion vegetativa de la parte aérea de una planta para generar sistema
radicular y crear una planta completamente auténoma.

La formacidn de raices adventicias es la clave fundamental para la creacién de una nueva planta
a partir de estaquillas. Se denominan adventicias porque no tienen origen en el meristemo apical
de la raiz que promoveria el crecimiento en longitud de la misma, ni en el periciclo de la raiz,
gue daria lugar a las raices laterales.

El proceso de formacion de raices a partir de un érgano vegetativo no radicular o radicular con
crecimiento secundario se inicia a partir de algunas células de los radios parenquimaticos y de
células del xilema joven o, con menos frecuencia, a partir de células del floema secundario y del
cambium. Los iniciadores radicales formados se transforman en primordios de raices y se
establece la conexion con el floema y xilema del 6rgano que los origina.

La formacion de iniciadores radicales se activa por el corte del drgano o por lesiones sufridas por
el mismo. Comienzan, asi, a producirse raices, cuyo nimero es regulado por las primeras raices
gue se desarrollan ya que inhiben el crecimiento de las otras. Si la estaquilla estd en un medio
de enraizamiento, en condiciones adecuadas (sustrato, temperatura, humedad, etc.), los
primordios radicales crecen, atraviesan la corteza y salen al exterior formando las raices que se
extenderan por el sustrato. La formacién de las raices a partir de los primordios puede verse
interrumpida y no llegar a desarrollar un sistema radicular. En el corte de la estaquilla se forma
un callo cicatrizal, normalmente a partir del cambium vascular, que impedira la entrada de
patdgenos. Este callo no suele participar en el proceso de formacién de raices. Aunque las
primeras raices suelen aparecer a través del mismo, éste no es esencial para el enraizamiento
ya que no interviene directamente en la rizogénesis. Sin embargo, la formacidn del callo en las
zonas lesionadas puede estimular la formacién de iniciadores radicales debido a la intensa
actividad de divisidn celular. De ahi, que la aplicacién de cortes o incisiones en las bases de las
estaquillas favorezcan la emisidn de raices adventicias ademds de que facilitan la emergencia al
exterior de las mismas.

La porcidn utilizada para estaquillar es un trozo de tronco o rama y recibe diferentes nombres
segln su estado de lignificacion, tamafio o costumbre del lugar: esquejes, normalmente aplicado
a porciones de madera del afio, los cuales, segun el grado de lignificacidn, se pueden denominar
esquejes herbaceos o semilefosos; estaquillas, porciones delgadas de ramas, por tanto
lignificadas y habitualmente de 1 afio de edad; estacas, que hacen referencia a porciones de
ramas mas gruesas; el término estacdén es menos habitual y se refiere a porciones muy gruesas
de ramas, que pueden alcanzar varios centimetros de diametro y mas de 1 metro de longitud.

Segln la época de obtencion del material vegetal, el estaquillado se diferencia en dos tipos:
estaquillado de verano, aquellas estaquillas obtenidas en plena actividad y por tanto con hojas;
o estaquillado de invierno, las obtenidas en reposo vegetativo, normalmente a inicio del otofio
o final del invierno y plantdndose inmediatamente en un espacio con condiciones ambientales
adecuadas o conservandolas en frio el tiempo necesario hasta su plantacién.

41



Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

Las instalaciones a utilizar en el proceso de enraizamiento permiten diferenciar, globalmente,
dos tipos de estaquillado: el estaquillado en campo, cuando se realizado directamente en
campo, al aire libre con estaquillas lefiosas o mas grandes; y estaquillado forzado, cuando se
desarrolla el proceso en invernadero o en otras instalaciones, con control ambiental y sobre
sustrato, donde habitualmente se emplean estaquillas herbaceas o semilefiosas.
Habitualmente, el estaquillado forzado se realiza en mesas de cultivo, en un espacio protegido
con sistema de nebulizacién para mantener un alto grado de humedad ambiental. En ocasiones
se utilizan camas calientes, mesas con calor de fondo en el sustrato que permite forzar la emision
de raices en épocas frias.

llustracion 30 Esquejes en invernadero con atomizadores.

Normalmente, cuanto menos lignificado sea el material mas facil y rdpidamente emitird raices.
El salco es una especie de facil enraizamiento, por lo que podremos utilizar sin grandes
dificultades cualquier tipo de material, desde herbaceo a lefioso. Su eleccién, por tanto,
dependera mas de factores logisticos que fisioldgicos.

Los ramos en reposo suelen enraizar mejor cuando proceden de la parte basal de la rama ya que
hay mayor acumulacién de reservas, al contrario que los ramos en plena actividad, ya que cuanto
mas cerca del brote, habrd mayor concentracién de hormonas promotoras procedentes de las
hojas y en la base del ramo no hay gran acumulacién de reservas. Los ramos con hojas suelen
enraizar mejor pero, en cambio, hay mayor riesgo de deshidratacion, fundamentalmente en el
inicio del proceso, por lo que se pueden utilizar diferentes técnicas que reducen la transpiracion
como el deshojado parcial o el recorte de hojas con el fin de reducir la superficie foliar, o el
incremento de la humedad relativa mediante atomizadores de riego.

El sustrato es un elemento decisivo para el buen enraizamiento y crecimiento de las plantas.
Debe ser suficientemente poroso para mantener una buena oxigenacién de las raices, a su vez
debe retener humedad suficiente y permitir el drenaje para evitar encharcamientos, debe ser
suficientemente denso para mantener un buen contacto con las estaquillas sin apelmazarse vy,
por supuesto, debe estar libre de elementos tdxicos o que perjudiquen el crecimiento (salinidad,
exceso de cal, etc.) y estar libre de malas hierbas y patégenos.
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Para estaquillados en campo deben utilizarse suelos sueltos y con buen drenaje. El acolchado
plastico negro evita la emisidn de malas hierbas, conserva la humedad y eleva la temperatura,
por lo que su efecto para el estaquillado es muy favorable.

llustracion 31 Estaquillado de campo de estacones y estaquillas de satico sobre acolchado pldstico

El salco, al ser una especie sencilla de multiplicar vegetativamente, se puede propagar a partir
de cualquier tipo de madera: verde, semileiiosa, lefiosa e incluso ramas gruesas de varios afos.
Esto crea un amplio abanico de posibilidades a la hora de elegir el tipo de material vegetal a
utilizar en la implantacion, con ventajas y desventajas y ciertas peculiaridades en cada una de
ellas.

llustracion 32 Plantas madre para obtencion de garrotes

Los esquejes verdes o semilefiosos son ramos de hasta un afo de edad con distintos grados de
lignificacion. No se usan con demasiada frecuencia en propagacidn tradicional, pero tienen la
ventaja de estar mas libres de plagas y enfermedades. Estos esquejes son de pequefio tamafio
por lo que su enraizamiento pasa obligatoriamente por un proceso viveristico hasta que
alcanzan las condiciones adecuadas para su trasplante a campo. En vivero pasa primero por una
fase de enraizamiento en mesas de cultivo. Una vez enraizada se trasplanta a envase para el
proceso de engorde que puede prolongarse unos meses o varios afios, con sus correspondientes
trasplantes a envases de mayores dimensiones, segin el tamafio de planta que se desee
producir. El tiempo minimo empleado en la obtencidon de material listo para su plantacion es 1
afo, aunque lo mas recomendable serian dos o tres, ya que de este modo obtendriamos una
planta de buen tamafio para el trasplante y con un buen sistema radical.
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Los esquejes lefiosos o estaquillas se obtienen de ramas de mas de un afio y pueden tener muy
diferentes diametros y longitudes. Los estacones, porciones de ramas de gran tamafio con
didmetros de uno a varios centimetros y longitudes que facilmente pueden superar un metro,
se utilizan en salco con cierta frecuencia y se clavan directamente en la tierra para su
propagacion. Tienen la desventaja de que este tipo de madera suele albergar plagas vy
enfermedades por lo que su empleo facilita la propagacién de las mismas.

El empleo de un material u otro dependera fundamentalmente de la disponibilidad de material
vegetal, el nimero de plantas necesarias, el espacio, las instalaciones disponibles y el tiempo de
espera. El empleo de esquejes o estaquillas, permite obtener un alto rendimiento de material
vegetal por unidad de planta madre. El uso de estacas o estacones, en cambio, reduce
considerablemente este rendimiento, requiriendo mas plantas madre para obtener el mismo
numero de plantas enraizadas. Este material de grandes dimensiones puede estar indicado
cuando se precisa poca produccidn de planta, cuando hay muchas plantas adultas de donde
quitar material, cuando se quiere aprovechar la madera de poda, si no se disponen de las
instalaciones adecuadas para la propagacion vegetativa o cuando se quiere hacer una plantacion
directa en campo con el fin de reducir costes.

La desinfeccidén del material vegetal antes de su puesta a enraizar es fundamental para reducir
el riesgo de propagacion de plagas y enfermedades. Un método efectivo y barato es lainmersion
sucesiva de la madera en alcohol al 70% y en hipoclorito sédico al 0,8 % (en el caso de uso de
lejia comercial equivaldria a una disolucién agua/lejia a razén de 4:1). Se procederia a realizar
una primera inmersion en alcohol y una segunda en la disolucién de hipoclorito sédico. El tiempo
de inmersion es variable dependiendo del tipo de material vegetal. Las maderas mds gruesas
soportan un tiempo mas prolongado en inmersidon. Para tener una referencia, podriamos
recomendar un tiempo de inmersién en alcohol de 6-15 minutos y en hipoclorito un maximo de
30 min para estacas gruesas. Para la desinfeccién de material vegetal mds joven estos tiempos
se reduciran proporcionalmente. Finalmente habra que proceder a un lavado con agua destilada
o, al menos, con agua sin indicios de contaminantes y ya estaran las muestras listas para su
enraizamiento.

Si la poda se realiza en una época adecuada para la multiplicacion vegetativa, por ejemplo, en
otofio o principios de invierno, se puede clavar en el suelo la madera de poda recién cortada con
un grado de éxito razonable y con poco esfuerzo. Este sistema puede ser especialmente indicado
para reposicion ejemplares muertos.

llustracion 33 Esquejes de lefiosos y semilefiosos de satico en sustrato de perlita

44



Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

Estaquillas o esquejes de menor tamafio se pueden enraizar con éxito en mesas de cultivo,
bandejas o macetas con un sustrato adecuado en base a arena, turba, compost, perlita, etc. o
una mezcla de ellos. El estaquillado se puede llevar a cabo a finales del otofio o al final del
invierno sin grandes dificultades ya que las temperaturas en estas épocas aln son moderadas.
El estaquillado en pleno invierno precisaria preparar un espacio climatizado. La obtencion de la
estaquilla enraizada puede durar entre 6 y 12 semanas, dependiendo de las condiciones
ambientales. El trasplante a campo o a contenedor puede realizarse en mayo o cuando se haya
superado el riesgo de heladas.

Se aconseja que las estacas o estaquillas posean un minimo de dos nudos aunque se
recomiendan tres o cuatro.

llustracion 34 Esquejes de 4 nudos enraizados.

El material vegetal recién cortado puede conservarse convenientemente protegido para evitar
la deshidratacidon durante semanas en camara fria o, si no precisa mas que algunos dias de
almacenamiento, simplemente sumergido en agua en un lugar fresco.

llustracion 35 Esquejes lefiosos en bandeja con arena y sustrato-arena (50-50)
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Insistimos en la importancia de un correcto control sanitario y por la autenticidad del material a
emplear. La puesta en marcha de una plantacién exige una inversion importante, en cuanto a
terreno, preparacion del suelo, instalaciones, mano de obra, etc. y es una actividad que se
prolongard durante muchos afos, por lo que escatimar en la calidad del material vegetal en aras
a un supuesto ahorro de costes en el afio 0 no es aceptable en absoluto, ya que puede conllevar
mayores problemas que beneficios en el futuro.

Es aconsejable la utilizacion de algln tratamiento hormonal aunque el porcentaje de éxito sin
tratamiento es tan elevado que se podria prescindir del mismo, dado que aumentan los costes
y complica el proceso. Actualmente disponemos en el mercado de productos enraizantes en
base a compuestos organicos o los clasicos base a IBA (acido indolbutirico).

Ensayos de multiplicacion realizados en la EPSE de Lugo durante los afios 2022, 2023 y 2024,
dentro del proyecto Sambucus, en los que se ensayaron diferentes variedades gallegas y
portuguesas, tipos de material vegetal (lefioso de varios afios, lefioso de 1 afio, semilefioso y
herbaceo), diferentes épocas (final del invierno, primavera, verano), diferentes tipos de sustrato
(arena, sustrato, mezcla, perlita, tierra), proteccion (en campo sin proteccidn, en invernadero,
en mesa de cultivo) y tratamiento enraizante (con, sin) mostraron diferencias significativas en la
cantidad y longitud de sistema radicular en funcién del tipo de material y época de
enraizamiento asi como entre variedades, por lo que se recomienda, en el caso de produccion
masiva de planta, realizar ensayos previos con el fin de hacer mas eficiente la produccién de
esqueje enraizado.

llustracion 36 Planta de satico procedente de esqueje en fase de engorde en vivero.

14.2.2 Multiplicacion mediante acodo

El acodo es un método de multiplicacion vegetativa que consiste en hacer enraizar un tallo de
una planta para, una vez enraizada, separarlo para dar lugar a un nuevo individuo.

Se puede acodar cualquier tipo de rama, aunque lo habitual es el empleo de brotes en
crecimiento y en menor medida de ramas de 1 afio.

Al igual que en el estaquillado, la fase fundamental del acodado es la emisidn de raices
adventicias. La diferencia entre ambas es que en el estaquillado primero se separa un fragmento
de la planta y a continuacion se induce el sistema radical, y en el acodo, primero se induce el
sistema radical y a continuacién se separa, de tal forma que se asegura el suministro de aguay
nutrientes y no corre tantos riesgos como en el estaquillado. De ahi que cuando se quiere
multiplicar una especie de dificil enraizamiento se recurra al acodo.
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El acodo se suele utilizar para multiplicar patrones de frutales, variedades que no precisan de
injerto o cuando se quieren propagar plantas y no sea posible por otros métodos. Es un método
econdmico, sencillo y que no requiere conocimientos especiales.

Hay diferentes tipos de acodos y todos ellos se pueden aplicar al salco. A continuacién, citamos
los mas habituales:

e Acodo de brotes
Se emplean brotes producidos por la planta
0 Acodo de cepa o de corte y recalce
Se cubren con tierra los brotes emitidos por una planta cortada a ras del suelo
que posteriormente enraizaran.
0 Acodo en trinchera
Enraizamiento de los brotes emitidos por ramos tumbados y recubiertos de
tierra.
e Acodo de ramas o ramos
0 Acodode arco
Se arquean las ramas de la planta enterrdndolas en el suelo y dejando el
extremo al aire, tras lo cual enraizardn.
O Acodo aéreo
Se envuelven ramas o ramos con una envoltura de sustrato humedo donde
enraizaran.

El tipo de acodo mds utilizado en la produccidn de plantas de vivero es el de brotes. Cualquiera
de las dos modalidades se podria utilizar con éxito en saldco dada su gran capacidad de
brotacion.

La cubricidn de tierra o algun tipo de sustrato, algo obligatorio en cualquier tipo de acodo,
produce el etiolado del brote lo que facilita la emisidén de raices. En los acodos de brotes se
consigue tapando las yemas con varios centimetros de tierra, obligando a que el brote salga a
través de ella sufriendo ahilamiento. Todas las modalidades de acodo se ven favorecidas por la
interrupcion del descenso de savia elaborada mediante la aplicacion de incisiones transversales,
anillado de la corteza, estrangulamiento mediante ataduras, etc. por lo que viene siendo una
practica habitual en todos los acodos. Ademas, al igual que en el estaquillado, se puede aplicar
localizadamente en la herida algun tratamiento hormonal, aunque no se considera necesario en
el caso del salco.

Este apartado no pretende ser una exposicion de métodos de injertado. Hay numerosos libros e
infinidad de recursos donde se pueden consultar. Consideramos mas importante centrarnos en
los aspectos mas relevantes y lo aprendido durante estos afios en relaciéon con el tema vy
especificamente sobre el salco.

El injerto es un método de multiplicacion vegetativa que consiste en unir dos ejemplares
diferentes, uno de los cuales aporta la parte inferior con su sistema radicular, denominada
patrén o hipobionte, y otro la parte superior, mediante un fragmento de planta, denominada
pUa, injerto o epibionte.

El injerto producird una planta con caracteristicas radiculares del hipobionte o portainjertos,
como adaptacidn al suelo, resistencia a encharcamiento, a sequia, a plagas y enfermedades del
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suelo, etc. y una copa con las caracteristicas del ejemplar donante del epibionte como floracién,
fructificacién, habito de crecimiento, resistencia a plagas y enfermedades, etc. Ademas, el
hipobionte puede tener cierta influencia sobre el epibionte modificando algunas caracteristicas
del mismo, como morfologia, época de floracién y maduracion, vigor, etc.

Actualmente, las plantaciones de sauco suelen estar formadas por ejemplares integros no
injertados, dada la buena adaptacion de la especie a diferentes condiciones edafoclimaticas y al
escaso conocimiento sobre genotipos y sus caracteristicas. EI mayor interés del injerto,
actualmente, vendria dado para proceder al cambio de variedad en plantas ya establecidas.

Hay multiples tipos de injertos en funcién del elemento del epibionte a utilizar (yema o pua), la
ubicacién (terminal o intermedia), de la diferencia de didmetro entre ambos biontes, de la
madurez del tejido (verde, semilefioso, lefioso), etc.

A continuacién, se muestra un resumen de los injertos mas conocidos:

e Injertos de yema o escudete

0 De yema vegetante o dormida
= EnTo escudete
= de salgues
= de parche, placa o pieza
= de anillo, flauta o canutillo abierto o cerrado

0 De yema vegetante
= chip budding
= de doble escudete

0 Deyema dormida
=  mayorquina

e Injertos de pua:

O Bajo corteza o subcortical
= de pico de lucio
= de corona
= de Linvertida
= de puente

0 De hendidura
= hendidura plena
= inglesa simple
= inglesa doble

= |ateral
= silla
=  Gaillard
0 De tridangulo
0 Decelda
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llustracion 38 Injerto en pieza. Proceso de ejecucion a falta del atado

Ilustracion 39 .- Injerto de canutillo. Fases de ejecucion a falta del atado

En esencia cualquier tipo de injerto consiste en poner en contacto los tejidos cambiales de
ambos biontes. Algunos de estos injertos estan especialmente indicados para especies o casos
concretos otros son mas genéricos. Ademas de la consistencia del material vegetal, los
principales condicionantes del salco a la hora de elegir el tipo de injerto mas adecuado estan
relacionados con el proceso de lignificacion de los brotes/ramos de esta especie y el elevado
vigor intrinseco del mismo.
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Para injertos en verde o injerto herbaceo, estados de lignificacién posteriores al estado vitreo,
el proceso de injerto es muy complicado y con tasas de éxito muy bajas. Esto hace que uno de
los mejores materiales para el injertado sean los ramos jévenes en estado vitreo cuando el
interior de los mismos es todavia carnoso, consistente y sin indicios de lignificacion. Este tipo de
consistencia suele darse durante las primeras semanas después de la brotacidn. La brotacién se
produce al inicio de la primavera, pero se puede inducir artificialmente en cualquier otra época
dentro del periodo de crecimiento activo que nos interese mediante una poda severa de los
ejemplares donantes.

Los injertos plenos de cufia, lenglieta y “omega” una vez que el tallo desarrolla la médula debido

a su débil consistencia y a la facilidad de separacion de la corteza en la fase de lignificacidn,
cuando el interior se vuelve de una consistencia algodonosa muy delicada y extremadamente
dificil de trabajar, por lo que cualquier tipo de injerto que incluya la médula tendrd una baja tasa
de éxito. En este caso son indicados los injertos subcorticales ya que no afectan a la médula, por
ejemplo, los de canutillo, en el caso de coincidencia de didmetro entre biontes, T o placa, en
caso de diferentes didmetros. El empleo de material vegetal lignificado como puas, cuya dureza
y consistencia facilita el tallado adecuado de ambos biontes, es adecuado para injertos
intermedios o terminales y con ubicacion subcortical o no, como los injertos de hendidura o de
triangulo.

llustracion 40 Tallo de satco al comienzo de la fase de lignificacion. La piel se arranca con facilidad. A partir de este
momento y mientras la médula no esté convenientemente formada se aconsejan los injertos subcorticales.
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llustracion 41 .- Ejemplo de la dificultad de realizar un corte correcto en fases con médula algodonosa. Seria mds
conveniente un injerto subcortical.

El otro condicionante importante es el gran vigor del salco. La intensa movilizacidon de savia
hacia los extremos de las ramas deriva en un déficit en las partes inferiores lo que provoca el
fracaso o la unién débil de los injertos intermedios, por lo que seria conveniente controlar los
crecimientos mediante poda por encima del injerto para asegurar que éste estuviera
debidamente irrigado. Hay que evitar injertos a inicios de la primavera cuando el movimiento
de savia es muy abundante y su elevada presién puede provocar la expulsion del injerto. Otro
efecto del gran vigor del salco es la profusa emision de brotes epicdrmicos como reaccion a la
poda dado que estas brotaciones tan intensas provocan déficit de flujo de savia en los injertos.
Este efecto es especialmente visible en injertos terminales que exigen la supresion de un gran
volumen de madera u otros tipos de injertos que se acompafien de cortes severos. Ambos casos
provocan reacciones enérgicas muy demandantes de savia lo que desencadena el secado del
injerto. En estos casos, es necesario eliminar de modo inmediato cualquier brote que pueda
competir con el injerto. Inicialmente es obligada una frecuencia diaria o de dos veces a la semana
y posteriormente semanal que se mantendra hasta el predominio de la planta injertada que
garantice el establecimiento de la corriente circulatoria. En caso contrario el injerto se abocara
al fracaso.

llustracion 42 Es conveniente recortar el hipobionte para evitar competencia con el injerto.
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En pruebas realizadas en la EPSE durante los afios 2023 y 2024 en los que se ensayaron

diferentes tipos de injertos en diferentes épocas se obtuvieron una serie de conclusiones:

El injerto de tipo herbaceo se ha revelado como el de mayor tasa de éxito. En este caso,
tanto patrén como injerto deben estar en el mismo estado y deben ser injertos
terminales con didmetro similar entre biontes y con temperaturas ambientales entorno
a los 15-20 °C.

Es fundamental observar adecuadamente las caracteristicas de la madera utilizada.
Tanto hipobiontes como epibiontes deben ser seleccionados de brotes de pocas
semanas desde la brotacidn y antes del comienzo de lignificacion. Estos deben estar en
estado vitreo y sin haberse iniciado el blanqueamiento de la médula.

La ejecucion de los cortes debe ser correcta, con calibres similares entre ambos biontes
practicando cortes limpios y definidos con una herramienta de buen corte.

El fijado con material tipo Parafilm(®) ha dado buenos resultados.

La planta receptora debe tener un vigor suficiente que garantice un flujo de savia
adecuado.

Se debe tener el cuidado de eliminar los rebrotes en el hipobionte.

Elinjerto inglés con lenglieta es el mas aconsejable ya que asegura una mayor superficie
de contacto, aunque podria ser también el inglés simple o el de hendidura.
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llustracion 44 El injerto inglés simple presenta menos superficie de contacto y es mds inestable que el doble por lo
que su porcentaje de éxito es menor.
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llustracion 45 .- Injerto de yema (astilla o “chip budding”) similar a la mayorquina. Fases de ejecucion

En el caso de patrones de gran tamafio se puede proceder de diferentes modos:

Si se quieren injertos terminales hay que eliminar la copa dejando un tronco o varias ramas
donde se insertara un Unico injerto o varios. Este injerto puede ser de pua subcortical, de
hendidura o de tridngulo. El tamafio y consistencia de la plda pueden ser muy variados, aunque
es conveniente evitar los estados en los que la corteza se separa con facilidad.

Se puede optar también por realizar esquejes intermedios empleando puas laterales insertadas
subcorticalmente o de yema, chip o placa. En este caso la yema debe estar en latencia.

Algunas otras consideraciones importantes a tener en cuenta son particulares del sauco y otras
generales para cualquier tipo de injerto. Las especificas del salco son las que se comentaron
anteriormente relativo a la consistencia de la madera y el vigor. En cuanto a las generales, cabe
sefalar ciertos puntos: si la savia estd muy activa conviene que el epibionte esté en un estado
ligeramente mas atrasado que el hipobionte por lo que se aconseja recoger las puas algunas
semanas antes de proceder al injerto y conservarlas en frio debidamente envueltas con film
plastico o estratificadas en arena humeda para evitar su desecacion; todos los injertos deben
quedar perfectamente fijos por lo que se pueden utilizar cintas de injertar u otros elementos
que lo aseguren como grapas o puntas en el caso de puas de gran tamafio que se retiraran una
vez que la unién de tejidos se haya verificado; en el caso de cortes extensos, como en injertos
terminales de planta grande se aconseja la utilizacién de mastic para evitar la desecacién del
corte.
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llustracion 46 Injerto terminal de hendidura doble. Fases de ejecucion
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llustracion 48 Injertos terminales de hendidura: semilefioso prendido con éxito (izquierda), semilefioso fracasado
(medio), herbdceo (derecha)
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llustracion 49 Injerto en omega
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15 PLAGAS Y ENFERMEDADES

La bibliografia sobre plagas y enfermedades que afectan a Sambucus nigra es muy escasa. A
continuacion, expondremos las mds relevantes para finalizar con una recopilacion de
interacciones documentadas entre Sambucus nigra y herbivoros invertebrados, hongos y
vertebrados en Europa, como muestra del gran nimero de organismos que pueden afectar al
sauco europeo, aungue produciendo, en general, dafios escasos:

15.1 PLAGAS

Aphis sambuci es huésped principal del sauco. Tiene un color muy variable, desde verde oscuro
hasta marrén amarillento. En el cuello de la raiz del Rumex, uno de sus huéspedes secundarios,
suelen ser de color verde oscuro. Los adultos y los inmaduros suelen tener franjas cerosas
blancas a los lados de los segmentos abdominales. Antenas, sifinculos y patas son negruzcos en
el huésped primario y parduscas en los secundarios. La longitud del cuerpo de los adultos
apteros de Aphis sambuci es de 2,0 a 3,5 mm.

Las primeras colonias suelen aparecer al inicio de la primavera, principalmente en brotes
jévenes y hojas, y pueden mantenerse todo el afio, pudiendo conservar la actividad incluso en
los meses mas frios llegando a desvitalizar los ramos productores del afio siguiente.
Normalmente alterna entre el salco (Sambucus nigra) en primavera, donde forma densas
colonias, y las raices y cuellos de raiz de varias especies como Rumex o Silene. Las formas
sexuales de Aphis sambuci se encuentran en otofio. Los huevos que hibernan se ponen en las
axilas de las yemas y en las grietas de la corteza del salco. Estos eclosionan a principios de afio
para dar fundatrices apteras, cuya descendencia también es toda dptera. Suelen dar lugar a
colonias muy grandes de salco. Las hembras aladas aparecen en la tercera generacion y en las
siguientes, pero en ninguna generacion en exclusiva. Algunos de los ejemplares alados migran
al huésped secundario (cuello de Rumex, Silene, rosas o saxifragas. Aphis sambuci es muy
frecuentado por hormigas, a menudo Lasius niger, tanto en el huésped primario como en el
secundario donde suelen cubrir las colonias con tierra para protegerlas.

Estd inusualmente bien adaptado al entorno urbano y, a menudo, se puede encontrar en los
brotes jévenes del salco que crecen en habitats marginales como aparcamientos y bordes de
carreteras. Las grandes colonias a veces atraen a un gran nimero de depredadores, a pesar de
que Aphis sambuci contiene compuestos toxicos.

Los dafios, aunque no suelen ser graves pueden llegar a ser nocivos a nivel de produccién cuando
afectan intensamente a brotes jovenes.
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Se encuentra distribuido en la mayor parte del hemisferio norte. Aunque tiene una fuerte
asociacion con el salco, se ha registrado en otras muchas especies de 17 familias de plantas,
entre ellas Brassicaceae, Onagraceae, Polygonaceae y Saxifragaceae. Se ha implicado en la
transmisidn de al menos 6 virus vegetales.

& Donald Hobern from Copenhagen, Denmark - Aphis sambuci 2 Jesse Rorabaugh - hitps:/iwww inaturalist org/photos/14577898

llustracién 50 Aphis sambuci en sauco. Fuente: [https://commons.wikimedia.org/wiki/Main_Page]

15.1.2 Panonychus ulmi

La arafia roja no suele crear problemas importantes en el salco ya que en condiciones de
equilibrio ecoldgico se controla satisfactoriamente por sus antagonistas. En plantaciones
intensivas los dafios pueden ser mds graves, especialmente con abonados intensos de N, sin
cobertura herbdacea o seca, con abuso de ciertos fitosanitarios, principalmente insecticidas y
fungicidas, o con temperaturas ambientales altas y estrés hidrico.

Suelen hacer la puesta en las yemas y sobre los primeros nudos de las ramas donde
permanecen los huevos durante el invierno. Las primeras larvas surgen en marzo o abril
desplazandose hacia los brotes jévenes. Las hembras adultas ponen los huevosLa hojas se
vuelven amarillentas

15.1.3 Placochela nigripes

Placochela nigripes es un mosquito, diptero, de la familia Cecidomyiidae. Forma agallas en los
botones florales del saulco, la madreselva y el ligustro.

Pone los huevos en los botones florales durante la primavera en diferentes especies como
Ligustrum vulgare, Lonicera xylosteum, Sambucus ebulus o Sambucus nigra. Las larvas de color
naranja impiden que las yemas se desarrollen normalmente y los pétalos hinchados forman una
tapa que oculta la larva. En saulco los cogollos pueden permanecer verdes o volverse rosados o
morados. Las agallas maduran a finales del verano y las larvas salen y pasan el invierno en el
suelo en estado de pupa. Segun British Plant Galls , P. nigripes alterna entre sauco y ligustro
salvaje.
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llustracion 51 Ilustracidon 50.- Placochela nigripes: Adulto y larva en agalla. Fuente:
[https.//artsdatabanken.no/taxon/Placochela%20nigripes/19752]

15.1.4 Arnoldiola sambuci

Arnoldiola sambuci es un diptero, un mosquito de la familia Cecidomyiidae que produce agallas
en las plantas de salco. Posee larvas blancas y también se puede encontrar en las flores del
sauco.

Estas plagas siendo las mas relevantes, no son las Unicas, ya que se tienen detectado gran
cantidad de interacciones entre el salco e invertebrados. A pesar de parecer un numero
elevado, el dafio que producen no llega en ningln caso a ser extremadamente grave y, ademas,
en comparacion con otras especies la fauna de invertebrados presentes en Sambucus nigra es
relativamente pequefia, tal como demostré Ward (1977) al compararla con seis especies de
arbustos (Cornus sanguinea, Clematis vitalba, Euonymus europaeus, llex aquifolium, Taxus
baccata y Viburnum spp.).

15.1.5 Interacciones documentadas

Atkinson y Atkinson (2002) recogieron la siguiente serie de interacciones entre sauco e
invertebrados:

ACAROS

e Eriophyidae. Epitrimerus trilobus que causa enrollamiento hacia arriba de los margenes
de las hojas formando una bolsa.

INSECTOS
Tisandpteros:

e Thripidae. Thrips sambuci que se encuentra en las flores de S. nigra y parece estar muy
extendida en Inglaterra y Escocia (Mound et al. 1976). También se han encontrado larvas
y/o adultos de Thrips major, Taeniothrips atratus y Taeniothrips vulgatissimus.
Hemipteros-heterdpteros
e Miridae. Lygocoris pabulinus (L.) pone los huevos en salco y otras plantas herbaceas y
arbustivas. El salco puede servir como un Unico huésped durante todo el afio aunque
lo habitual es que este insecto tenga diferentes huéspedes en invierno y verano.
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Aneuridae. Aneurus avenius (Dufour) se encuentra bajo corteza muerta de S. nigra y
otros arboles.

Lepiddpteros

Tortricidae. Choristoneura hebenstreitella (Miller) estd muy extendido en saulco y otros
arboles y arbustos donde las larvas se alimentan de hojas enrolladas en la primavera.
Pyralidae. Udea prunalis (Denis & Schiffermiiller) se alimenta de diversos arbustos y
hierbas, incluido el satco. Se alimenta del envés de las hojas e hiberna en un capullo de
seda. Udea olivialis se alimenta sobre salco y muchas hierbas y arbustos en hojas
enrrolladas hacia arriba donde pupa. Phlyctaenia coronata se alimenta Unicamente de
sauco, en agosto y septiembre. Teje redes de donde emerge y se alimenta por la noche.
Geometridae. Ourapteryx sambucaria (L.) estd muy extendida por Gran Bretana y se
alimenta de salco y otros arbustos. Eupithecia tripunctaria Herrich-Schaffer, E. exiguata
se pueden alimentar de hojas de salico y bayas en estado larvario. Apeira syringaria (L.)
se encuentran S. nigra y otros arbustos donde invernan las larvas.

Lymantriidae. Euproctis chrysorrhoea (L.) puede atacar y defoliar el satco algunos afos.
Arctiidae. Spilosoma lubricipeda (L.) y S. Iluteum Hufn. especies barrenadoras
encontradas sobre S. nigra.

Noctuidae. Gortyna flavago (Denis & Schiffermiiller) sus larvas se alimentan de tallos del
sauco y de muchas herbaceas. Melanchra persicariae (L.), polifaga. Diataraxia oleracea
L. sobre sauco y diferentes trepadoras.

Coledpteros

Anobiidae. Anobium punctatum (Degeer) y Ptilinus pectinicornis (L.) fueron observados
sobre dreas de duramen expuesto.

Cerambicidae. Pogonocherus hispidulus en estado larvario se alimentan del cambium y
albura del salco y otros arboles. Las larvas de Saperda scalaris (L.) se alimentan del
cambium y los adultos de las hojas, a lo largo de las nerviacidon. Gramoptera ruficornis
(F.) se alimenta de la albura.

Himendpteros

Tenthredinidae. Macrophya ribis (Schrank) en estado larvario. Es muy abundante en
ciertas localidades inglesas. Las larvas de M. albicincta (Schrank) suelen alimentarse de
S. nigra y a veces en Valeriana officinalis.

Eulophidae. Hymenoptera Sympiesis, Aprostocetus bruzzonis (Masi) han sido vistos
alimentandose en la superficie de gineceo

Dipteros

Agromyzidae. Liriomyza amoena (Meigen) especie minadora.

Cecidomyidae. Arnoldiola sambuci (Kieffer), Contarina sambuci (Kaltenbach),
Asphondylia sp. y Placochela nigripes (F. Loew.) fueron documentadas asociadas a flores
cerradas e hinchadas

A continuacién, se muestran algunas bases de datos donde se recogen mas interacciones de
invertebrados con sauico europeo.

BRC Biological Records Centre [https://dbif.brc.ac.uk/hostsresults.aspx?hostid=5113].
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Orden Familia Género especie N2 de fuentes

Acari Eriophyidae Epitrimerus trilobus (Nalepa) 5

Coleoptera Anobiidae Anobium punctatum (Degeer) 1

Coleoptera Anobiidae Ptilinus pectinicornis (L.) 1

Coleoptera Cerambycidae | Grammoptera ruficornis (F.) 1
Pogonocherus hispidulus (Piller &

Coleoptera Cerambycidae | Mitterpacher)

Coleoptera Cerambycidae | Rhagium bifasciatum F.

Coleoptera Cerambycidae |Saperda scalaris (L.)

Coleoptera Cleridae Tillus elongatus (L.)

Diptera Agromyzidae Liriomyza amoena (Meigen)

Diptera Cecidomyiidae | Arnoldiola sambuci (Kieffer)

Diptera Cecidomyiidae | Contarinia sambuci (Kaltenbach)

Diptera Cecidomyiidae | Placochela nigripes (Loew, F.)

Diptera Tephritidae Myoleja caesio (Harris)

Hemiptera Aneuridae Aneurus avenius (Dufour)

Hemiptera Miridae Lygocoris pabulinus (L.)

Hemiptera Diaspididae Chionaspis salicis (L.)

Hemiptera Aphididae Aphis sambuci L. |

Hymenoptera | Tenthredinidae | Macrophya albicincta (Schrank)

Hymenoptera | Tenthredinidae | Macrophya ribis (L.)

Lepidoptera

Arctiidae

Spilosoma lubricipeda (L.)

Lepidoptera

Arctiidae

Spilosoma luteum (Hufnagel)

Lepidoptera

Geometridae

Ourapteryx sambucaria (L.)

Lepidoptera

Geometridae

Chloroclystis v-ata (Haworth)

Lepidoptera

Geometridae

Eupithecia innotata (Hufn.)

Lepidoptera

Geometridae

Eupithecia tripunctaria Herrich-Schaffer

Lepidoptera Noctuidae Gortyna flavago (Denis & Schiffermuller)
Lepidoptera Noctuidae Melanchra persicariae (L.)

Lepidoptera Saturniidae Saturnia pavonia (L.)

Lepidoptera Pyralidae Phlyctaenia coronata (Hufnagel)
Lepidoptera Pyralidae Udea prunalis (Denis & Schiffermuller)
Thysanoptera | Thripidae Thrips atratus Haliday

Thysanoptera | Thripidae Thrips major Uzel

Thysanoptera | Thripidae Thrips sambuci Heeger

NRIR|IRPINIRPIN|R[DR[RPW|IR|IRLPIN|IPWR[R[R[RPR[W[R|W|R [P |R R |~

La base de datos DBIF (Database of Insects and their Food Plants), del Natural Environment
Research Council's (NERC) Environmental Data Service, también recoge documentacion sobre
interaccion insectos-Sambucus nigra:

ttps://www.cucaera.co.uk/insect-interactions ant OXaceae: 7% ampucus7Z0nigraz er
[https:// k/i i ions/#plant/Ad %20Sambucus%20nigra%20(Elder)]

e Agromyzidae: Liriomyza amoena

Spencer, K.A. (1972) Handbk Ident. Br. Insects X:5(G) 1-136

e Anobiidae: Anobium punctatum (Common Furniture Beetle)

62




Guia del sabugueiro. Biologia y cultivo

Hicken, N.E. (1963) The insect factor in wood decay

Aphididae: Aphis (Aphis) sambuci (Elder Aphid)

Stroyan, H.L.G. (1984) Handbk Ident. Br. Insects 2:6 1-232

Aradidae: Aneurus (Aneurodes) avenius

Southwood, T.R.E. & Leston, D. (1959) Land and water bugs of the British Isles 1-436
Cecidomyiidae: Arnoldiola sambuci

Barnes, H.F. (1948) Gall midges of economic importance. Fruit. 3 1-184
Cerambycidae: Grammoptera ruficornis

Duffy, E.A.J. (1953) A monograph of the immature stages of British and imported timber
beetles (Cerambycidae) 1-350

Cerambycidae: Pogonocherus hispidulus

Duffy, E.A.J. (1953) A monograph of the immature stages of British and imported timber
beetles (Cerambycidae) 1-350

Cerambycidae: Rhagium (Hagrium) bifasciatum

Duffy, E.A.J. (1953) A monograph of the immature stages of British and imported timber
beetles (Cerambycidae) 1-350

Cerambycidae: Saperda scalaris

Duffy, E.A.J. (1953) A monograph of the immature stages of British and imported timber
beetles (Cerambycidae) 1-350

Crambidae: Anania coronata (Elder Pearl)
In ed. Emmet, A.M. (1979) A field guide to the smaller British Lepidoptera 1-271
Crambidae: Udea prunalis (Dusky Pearl)

Goater, B. (1986) British Pyralid Moths 1-175

Erebidae: Spilosoma lubricipeda (White Ermine)

West, B.K. (1984) Entomologist's Rec. J. Var. 96 180-181
Erebidae: Spilosoma lutea (Buff Ermine)

Noble, K. (1975) Working draft of "The Natural foodplants of Macrolepidoptera larvae
in Britain Part Il." Field Studies Council

Eriophyidae: Epitrimerus trilobus

Niblett, M. (1959) Lond. Nat. 38 51-54; Massee, A.M. (1965) Acarina: Eriophyidae;
Bagnall, R.S. & Harrison, J.W.H. (1928) Ann. Mag. nat. Hist. 2 427-445

Geometridae: Eupithecia tripunctaria (White-spotted Pug)

Corley, M.F.V. (1984) Entomologist's Gaz. 35:2 76-77; Brit. Ent. and Nat. Hist. Soc. (1981)
An identification guide to the British pugs. Lepidoptera Geometridae 1-42

Geometridae: Ourapteryx sambucaria (Swallow-tailed Moth)
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Noble, K. (1975) Working draft of "The Natural foodplants of Macrolepidoptera larvae
in Britain Part II." Field Studies Council; Allan, P.B.M. (1949) Larval foodplants 1-126

e Miridae: Lygocoris (Lygocoris) pabulinus (Common Green Capsid)
Southwood, T.R.E. & Leston, D. (1959) Land and water bugs of the British Isles 1-436
e Noctuidae: Melanchra persicariae (Dot Moth)

Noble, K. (1975) Working draft of "The Natural foodplants of Macrolepidoptera larvae
in Britain Part Il." Field Studies Council

e Tenthredinidae: Macrophya (Macrophya) albicincta
Benson, R.B. (1952) Handbk Ident. Br. Insects VI:2B 51-137
e Tenthredinidae: Macrophya (Macrophyal) ribis
Benson, R.B. (1952) Handbk Ident. Br. Insects VI:2B 51-137
e Tephritidae: Philophylla caesio
Chandler, P.J. & Speight, M.C.D. (1982) Bull. Ir. Biogeogr. Soc. 6 1-17
e Thripidae: Thrips atratus
Ward, L.K. (1973) Entomologist 106 97-113
e Thripidae: Thrips major
Mound, L.A. * et al. (1976) Handbk Ident. Br. Insects 1:11 1-79
e Thripidae: Thrips sambuci
Mound, L.A. * et al. (1976) Handbk Ident. Br. Insects 1:11 1-79; Morison, G.D. (1948)
Lond. Nat. (Suppl.) 27 37-75
15.2 ENFERMEDADES

Puede ser comun la presencia de manchas en hojas producidas por géneros de la familia
Ascomycotina: Cercospora depazeoides, Ramularia sambucina y Phyllosticta sambucicola.
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llustracion 52 Manchas foliares de Ramularia sambucina.

Fuente: [https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ramularia_sambucina_al_(1).jpg]

Cercospora depazeoides es un hongo que ataca las hojas del salco, creando una apariencia
palida, similar a una escama, en la superficie superior de las hojas y pequefias manchas negras
en la parte inferior. Aparece al final de verano y otofio cuando todavia no se han caido las hojas.
Se cree que es una especie bastante extendida, aunque es dificil de determinar debido a la
ausencia de registros.

Se ha detectado marchitamiento del corimbo producido por Graphium spp. Se tiene detectado
también presencia de Acremonium spp. y Verticillium spp. en corimbos marchitos, pero sin
demostrar su autoria.

Los siguientes hongos se han encontrado en madera muerta de salco: Sporidesmium altum, que
tine la madera de verde, S. aturbinatum, S. leptosporum, ésta bastante comun en sadco,
Diaporthe circumscripta, Dothidea sambuci, Balanium stygium, Ascochytula deformis y Phoma
sambuciphila.

Se han detectado diferentes virus en satco:

=  Virus del mosaico del pepino. Cucumber Mosaic Virus (CMV).
Virus polifago que afecta a 775 especies de 86 familias entre los que destacan los
cultivos horticolas.

= Virus del mosaico del Arabis. Arabis Mosaic virus (ARmV).
Nepovirus que afecta entre otros a Fragaria spp. y Rubus spp. La mayoria de las
infecciones son latentes y la planta no presenta ninguna enfermedad.

= Virus del anillo negro del tomate. Tomato black ring virus (TBRV).
Estd muy extendido en el mundo. Es inoculable en una amplia gama de huéspedes. Se
ha registrado en puerro, remolacha, frijol, tomate, patata ... y muchas malas hierbas.
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= Virus del enrollado de la hoja del cerezo. Cherry leaf roll virus (CLRV).
Registrado en nogal, olmo, Prunus spp., Olea spp., Betula spp., Rubus spp. Los sintomas
dependen del huésped afectado, causando en general enrollado de hojas y a veces la
muerte. Se transmite por nematodos del género Xiphinema, por injerto y se ha descrito
transmisién por semilla y polen.

= Virus latente de las manchas anulares de la fresa. Strawberry latent ringspot virus
(SLRSV).
Tiene una amplia gama de plantas huéspedes, tanto espontdneas como cultivadas. Entre
estas Ultimas, se ha citado en fresa, frambueso, esparrago, cerezo, ciruelo,
melocotonero, rosal, vifia y olivo. Diferente sintomatologia segin el huésped. Se
transmite por nematodos, estando citadas dos especies: Xiphinema diversicaudatum y
Xiphinema coxi.

= Virus de la mancha anular del tabaco. Tobacco ring spot virus (TRSV).
Nepovirus que puede transmitir el nematodo Xiphimena americanum, ulgones y acaros
y por semillas. Suelen producir pérdidas insignificantes en tabaco, soja, berenjena,
judia...

= Tomato ringspot virus (TORSV).
Endémico de América del Norte, tiene presencia en Europa, Asia y América del Sur. Se
ha observado en Prunus, Pelargonium, Rubus... Los sintomas varian entre especies pero
son comunes los mosaicos, manchas clordticas y anillos necrdticos en los nervios
centrales de las hojas, tallos y frutos.

= Virus de la baya del sauco. Elderberry latent virus (ELV).
Virus asintomatico presente en Europa y América. Se transmite por pulgones sin otros
vectores conocidos.

= Elderberry carlavirus virus.
Aislado en otros de S. racemosa y S. nigra en Paises bajos (EBCV) y otras zonas de Europa.
Todavia no es muy conocido.

15.3 VERTEBRADOS - AVES

Estudios desarrollados en Reino Unido han documentado que las bayas de salco son
consumidas por un mayor nimero de especies de aves que cualquier otra fruta. Esto se atribuye
a su abundancia, a la maduracién temprana y la facilidad de arrancado (Atkinson y Atkinson,
2002). Las palomas torcaces (Columba palumbus L.) comen ocasionalmente tanto hojas como
frutos de salco. Camachuelo (Pyrrhula pyrrhula (L.)), herrerillo comdn (Parus caeruleus L.),
Paloma de collar (Streptopelia decaocta (Frivaldszky)), carbonero comun (Parus major L.) y
carbonero comun (Parus palustris L.) también han sido observadas ingiriendo semillas o frutos
de sauco:

Se tiene documentado las siguientes especies como buenos comedores de bayas y dispersores
de semillas: estornino pinto (Sturnus vulgaris L.), zorzal comun (Turdus philomelos Brehm), mirlo
(Turdus merula L.), curruca capirotada (Sylvia atricapilla L.) y petirrojo (Erithacus rubecula L.).
pajaros tomando, y en menor medida: urraca (Pica pica L.), huerta curruca (Sylvia borin
(Boddaert)), pechiblanca menor (Sylvia curruca (L.)), zorzal (Turdus viscivorus L.), papamoscas
manchado (Muscicapa striata Pallas), arrendajo (Garrulus glandarius L.), pechiblanca comun
(Sylvia communis Latham), ala roja (Turdus iliacus L.), campo (Turdus pilaris L.), cuervo carrofiero
(Corvus corone L.) y Polla de agua (Gallinula chlorpus L.). Pinzones (Fringilla coelebs L.) también
fueron reportados comiendo bayas (Disp. Pl.).
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16 RECOLECCION Y POSTCOSECHA

El sauco, en general, tiene una fenologia desigual de modo que podemos encontrar en la misma
planta estados de maduracién muy diferentes. Esto hace que la recoleccién se tenga que realizar
en distintas pasadas.

Las flores del sauco se utilizan tanto frescas como verdes. Cuando su uso es para infusiones o
bebidas se aconseja comprobar que la flor estd en su maxima expansiéon y con presencia de
polen. El momento idéneo de recoleccién es a primeras horas de la mafiana cuando todo el
polen estd todavia en la flor y cuando los dias son menos humedos. Hay productores que
cosechan sélo las inflorescencias completas, con lo que ganan en rapidez, mientras que otros,
buscando mayor calidad, las cortan recogiendo Unicamente las secciones en estado 6ptimo y
manteniendo el resto de la umbela hasta la siguiente recoleccién. Para mantener los aromas y
el sabor es necesario procesar las flores de modo inmediato.

La maduracion de las bayas, al igual que las inflorescencias, es desigual por lo que debe realizarse
una recoleccién manual y en pasadas sucesivas, a medida que las bayas van madurando a la
coloracion propia de la variedad o cuando se observe una pequefia arruga en la piel de la fruta,
lo que maximizara el valor nutricional y el sabor. El fruto se dafia con facilidad por lo que las
infrutescencias se cogen enteras y las bayas se extraen posteriormente con un equipo de
despalillado. Para obtener una excelente calidad conviene desechar las bayas verdes. Se debe
tener cuidado de no esperar demasiado para la cosecha o las bayas podran ser consumidas por
las aves o empezar a caer a medida que maduran ocasionando importantes pérdidas. Es
fundamental, en esta fase, la monitorizacion cuidadosa de la maduracion con el fin de elegir el
mejor momento de recoleccién. Un método idéneo determinando el grado de madurez de los
frutos mediante un refractémetro Brix en campo. Las bayas de salco maduras suelen tener
entre 9 y 11 grados Brix, aunque el productor serd el que decida el punto éptimo en base a las
variedades y la experiencia. El mayor contenido de antocianos se consigue en una maduracién
de la baya avanzada sin llegar a la sobremaduracion, aproximadamente cuando el 90% de los
frutos de las umbelas son negros.

Una adecuada seleccion de variedades permitird obtener una maduracion uniforme tanto de las
inflorescencias como de las infrutescencias. En cambio, el uso de material silvestre no
seleccionado y no clonal hara que el proceso de recoleccién se dificulte considerablemente. De
ahi la importancia de la seleccion varietal en plantaciones comerciales.

Los frutos cosechados son muy perecederos y la calidad puede decaer en cuestién de horas por
lo que deben procesarse lo mds rdpido posible o refrigerarse temporalmente entre 0y 5 2C antes
del procesado, que puede consistir en la congelacidn a -20 2C, el prensado para la obtencion del
zumo o la deshidrataciéon tanto como método de almacenamiento como de etapa previa al
procesado final. La liofilizacién es el método ideal de secado ya que retiene mds sabor y se cotiza
mas que las flores mediante secado tradicional.

El despalillado es uno de los procesos que requieren mas cuidado y atencion. Los tallos pueden
amargar y sus lecitinas pueden provocar problemas gastrointestinales, por lo que es
conveniente despalillar el propio dia de la cosecha ya que luego serd mas complicado.
Dependiendo la calidad de la baya, el despalillado se puede hacer a través de una malla de acero
inoxidable de 0,8 mm o similar. Se pueden utilizar equipos especificos para este fin como el de
laimagen siguiente. Si no se quieren quitar los tallos en verde cabe la posibilidad eliminarlos una
vez secos a través de un proceso de tamizado.
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llustracion 53 Mdquina de despalillar infrutescencias de satco. Modelo T.E.D. Fuente:
[https.//www.riverhillsharvest.com/ted]

Tras el despalillado las bayas deben pasar por un proceso de lavado para limpiar, desinfectar y
enjuagar los frutos. Durante la primera inmersidn se suele utilizar una malla con el fin de eliminar
los tallos restantes y las bayas verdes. Una vez terminado el proceso de lavado las bayas se
disponen en bandejas unos minutos para que se sequen al aire libre o mediante ventiladores
para, posteriormente, refrigerarlas o congelarlas en recipientes adecuados.

17 RECOMENDACIONES PARA EL USO DEL SAUCO EN JARDINERIA

El salco se puede plantar en bordes y macizos de flores, patios, contenedores, como puntos
focales, jardines urbanos, informales, jardines silvestres, setos, pantallas, etc.

Las plantas a raiz desnuda se deben plantar en parada vegetativa, entre noviembre y marzo, y
las plantas cultivadas en contenedor, preferiblemente en otofio o primavera.

Se recomienda un hoyo de 60x60 cm y 30 cm de profundidad. Se debe agregar una capa de
materia organica, como abono o estiércol bien descompuesto, a la base del hoyo y echar encima
un poco de tierra que lo separe de las raices. Se colocard la planta ajustando la profundidad de
plantacién para que el cepelldn o la marca de tierra en el tronco esté al nivel de la superficie del
suelo. Es conveniente mezclar la tierra extraida del hoyo con una pequefia cantidad de materia
organica o con fertilizante, si fuera necesario, y rellenar con ella el hoyo de plantacion.

Tras la plantacién conviene regar y cubrir con unos 5 cm de profundidad acolchado en base a
mantillo bien descompuesto, corteza triturada, etc.

Las plantas de cierto tamafio se deben sujetar con una estaca y ataduras flexibles u holgadas
que se han de revisar peridédicamente para evitar que estrangulen el tronco. Al cabo de 1 6 2
afos se podra retirar el entutorado.

El cultivo de salico en macetas requerird envases con unas dimensiones minimas de 40-50 cm
de diametro.

Una vez establecidas las plantas, pueden necesitar riego durante periodos secos prolongados,
especialmente cuando la baya se estd desarrollando para ayudar a asegurar una cosecha
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abundante. Las plantas que crecen en contenedores necesitaran riego regular en primavera y
verano y aportes de abono que garanticen un adecuado desarrollo de las plantas durante la
temporada de crecimiento.

No es necesaria una poda de rutina. Vale con eliminar los tallos secos, enfermos, dafiados,
cruzados o los que crecen en direcciones no deseadas. La época de poda iddonea es invierno o
principios de primavera. Los saucos interesantes por su hoja se veran beneficiados con una poda
intensa, incluso hasta el nivel del suelo, a principios de la primavera, lo que asegurara una gran
cantidad de brotes con follaje colorido.

Las caracteristicas generales son:

Temporada de floracién: Primavera

e Temporada de follaje: Primavera verano

e Exposicidn: Plena sombra, Sombra parcial, Pleno sol
e Tipo de suelo: Calcareo, arcilloso, franco, arenoso

e pH del suelo: Neutro

e Humedad del suelo: Himedo, pero bien drenado

e Altura maxima: Hasta 4 m segun la variedad

e Tiempo hasta la altura mdxima 5-10 aios
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18 ESTUDIO ECONOMICO

Abordamos en éste apartado el estudio de la viabilidad econdmica de las plantaciones de
sabugueiro en Galicia. A tal fin recurrimos a los datos expuestos en la publicacidn donde se
aborda el tema del disefio de plantacion. Partimos de una plantacion tipo de una hectarea con
los supuestos alli establecidos.

Mediante la metodologia del analisis “Coste-Beneficio”, determinamos los principales ratios
economicos financieros: Valor Actual Neto (VAN), Tasa Interna de Rendimiento (TIR), Periodo
de Recuperacién de la inversidn (PR), Relacién Beneficio/Coste, etc.

Se considera una vida Util de la plantacidn de 25 afos.

Se toma como presupuesto de ejecucion material el detallado en la guia de disefio de plantacion
redondeando las cantidades obtenidas a las siguientes:

=  Preparacién del terreno 2.000 €
=  Plantacidn 3.000 €
= Sistema riego 3.000 €

18.1 CORRIENTE DE BENEFICIOS

En la tabla que sigue se recogen los distintos beneficios que generara el proyecto, Unicamente
de la venta de la produccion que se estima obtener.

P PRODUCCION BENEFICIOS
KG/PLANTA KG TOTALES ORDINARIOS EXTRAORD.
0 (2024) Decision 0 0,00 0,00 0,00
1 (2025) Preparacién Terreno 0 0,00 0,00 0,00
2 (2026) Plantacion. 12 Cultivo 0 0,00 0,00 0,00
3 (2027) 22 cultivo 0 0,00 0,00 0,00
4 (2028) 32 cultivo 2 1.488,00 892,80 0,00
5 (2029) 42 cultivo 4 2.976,00 1.785,60 0,00
6 (2030) 52 cultivo 6 4.464,00 2.678,40 0,00
7 (2031) 62 cultivo y sigs. 10 7.440,00 4.464,00 0,00

Tabla 1 Beneficios para una plantacion de 1 ha de sabugueiro

Se han considerado las producciones por planta que se indican con un total de 744 plantas en
una hectérea. El precio de venta estimado es de 0,60 €/kg de fruto fresco. Para simplificar el
estudio no se ha considerado la venta de flor. El valor residual de la plantacién tampoco se
incluye, suponiendo que compensa los costes de arranque de la plantacion, para dejar la parcela
en el mismo estado en que se encontraba en la situacidn sin proyecto.

18.2 CORRIENTE DE COSTES

Se resumen en la siguiente tabla los costes del proyecto a lo largo de su vida util, para
posteriormente detallar los mismos en cada uno de los afios.
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Los costes de maquinaria y de mano de obra son los mismos que los detallados en la guia de
disefio de plantacion. Se presupone que la vida util de todas las inversiones es la misma que la
del proyecto, 25 afios, no existiendo la necesidad de reposicion de ninguna.

ANO ACTUACION COSTES
ORDINARIOS EXTRAORDINARIOS

0 (2024) Decision 0,00 500,00

1 (2025) Preparacion Terreno 0,00 2.000,00

2 (2026) Plantacién. 12 Cultivo 800 6.000,00

3 (2027) 29 cultivo 1.563,00 0,00

4 (2028) 39 cultivo 2.033,00 0,00

5 (2029) 42 cultivo 2.464,00 0,00

6 (2030) 59 cultivo 2.929,00 0,00

7 (2031) 69 cultivo y sigs. 3.593,00 0,00

Tabla 2 Costes para una plantacion de 1 ha de sabugueiro

El desglose y justificacion de cada uno de ellos se realiza a continuacion:

Afio “0”. Se estima un coste de cardcter extraordinario de 500 € en concepto de estudios
previos (analiticas, disefio, etc)

Ao 1. (2025. Implantacién). Se realiza toda la preparacion del terreno desde agosto
hasta finales de afio con un coste de 2.000 €.

Afio 2. (2026. Plantacién y 12 afio de cultivo). A principios de afio se realiza la plantacion
y la ejecucion del sistema de riego suponiendo un coste extraordinario de 6.000 €. Los
costes ordinarios de 800,00 € corresponden a las distintas labores culturales de este
primer afio de cultivo, que son las siguientes:

v" Reposicién de marras 100 €
v" Poda 50 €
v Siega cubierta 450 €
v" Riego 100 €
v Fertilizacidn 75 €
v Fitosanitarios 25 €

Afio 3. (2027. 22 afio de cultivo). Los costes ordinarios de 1.563,00 € corresponden a las
distintas labores culturales, que son las siguientes:

v" Poda 508 €
v" Recogida restos 254 €
v Siega cubierta 600 €
v" Riego 100 €
v Fertilizacidn 75 €
v Fitosanitarios 25€

Afio 4. (2028. 32 afio de cultivo). Los costes ordinarios de 2.033,00 € corresponden a las
distintas labores culturales, que son las siguientes:

v" Poda 565 €
v" Recogida restos 282 €
v Siega cubierta 750 €
v' Riego 100 €
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v' Fertilizacién 100 €
v" Fitosanitarios 50 €
v' Recoleccién 186 €

Afio 5 (2029. 49 afio de cultivo). Los costes ordinarios de 2.464,00 € corresponden a las
distintas labores culturales, que son las siguientes:

v" Poda 628 €
v" Recogida restos 314 €
v' Siega cubierta 900 €
v" Riego 100 €
v" Fertilizacién 100 €
v Fitosanitarios 50 €
v" Recoleccidon 372 €

Ao 6 (2030. 52 afio de cultivo y sigs). Los costes ordinarios de 2.929,00 € corresponden
a las distintas labores culturales, que son las siguientes:

v" Poda 698 €
v" Recogida restos 349 €
v Siega cubierta 1.050 €
v" Riego 125 €
v Fertilizacidn 100 €
v Fitosanitarios 50 €
v" Recoleccién 558 €

Afio 7 y sigs. (2031 y sigs. 62 afio de cultivo vy sigs). Los costes ordinarios de 3.593,00 €
corresponden a las distintas labores culturales, que son las siguientes:

v" Poda 775 €
v" Recogida restos 388 €
v" Siega cubierta 1.200 €
v" Riego 125 €
v" Fertilizacién 125 €
v Fitosanitarios 50 €
v" Recoleccidn 930 €

Como datos generalistas hemos considerado los siguientes para las distintas labores culturales:

4]

4]

Recoleccidn. Una persona recoge 100 kg de fruto fresco a la hora, lo que viene a suponer
un coste de 0,125 €/kg

Siegas de cubierta. Se consideran necesarias un total de 8 en plena produccidn, con un
coste de 150 € cada una. Para afos anteriores a la entrada en produccion, cada afio
anterior se estima necesaria una corta menos.

Poda. En plena produccion se ha considerado un rendimiento de 12
arboles/hora/operario. Para afios anteriores a la entrada en plena produccidn, cada afio
anterior se estima necesario un 10% menos.

Recogida restos de poda. En plena produccién se estima que su coste es el 50% de la
poda. Para afios anteriores a la entrada en plena produccién se supone lo mismo que
en la poda.
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18.3 FLUJOS INCREMENTALES NETOS

COSTE BENEFICIO FLUJO
ORDINARIOS EXTRAORD. |ORDINARIOS EXTRAORD.
0 0,00 500,00 0,00 0,00 -500,00
1 0,00 2.000,00 0,00 0,00 -2.000,00
2 800 6.000,00 0,00 0,00 -6.800,00
3 1.563,00 0,00 0,00 0,00 -1.563,00
4 2.033,00 0,00 892,80 0,00 -1.140,20
5 2.464,00 0,00 1.785,60 0,00 -678,40
6 2.929,00 0,00 2.678,40 0,00 -250,60
7 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
8 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
9 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
10 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
11 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
12 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
13 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
14 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
15 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
16 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
17 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
18 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
19 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
20 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
21 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
22 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
23 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
24 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
25 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00

Tabla 3 Flujos incrementales netos
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18.4 INDICADORES DE RENTABILIDAD

Con ayuda del programa informatico ANEPRO v.2.0.0 (Aplicacién para el Andlisis Econdmico de
Proyectos), calculamos los ratios econdmicos financieros correspondientes al proyecto de
inversidn para la plantacién de una hectadrea de sabugueiro, bajo los supuestos descritos

5

Indicadores de rentabilidad

i‘i‘ Taza Intermna de Rendimento 1.85% [T.ILR.]

Taza de Actualizacion (%) Valor Actual Neto | Periodo de Recuperacidn | Beneficio/Coste "bruta”™ Beneficio/Coste "neta™ =+
1 0,00 3.616,80 21 1,04 1,28
| 2 | 1,00 1.493,80 23 1,02 1,12
13| 2,00 -233,24 WL 1,00 052
4 3,00 -1.641 41 =W 0,97 0,85
5 400 -2.788,92 =W 0,95 0,76
| 6 | 5,00 -3.724,43 WL 0,92 0,58
| 71 6,00 -4 428 53 WL 0,90 0,60
1 8 |
1 9|
110 ]
1]
12 ]
13|
14
15
18]
17]
18]
|15 ] —
20 <

llustracion 54 Indicadores de rentabilidad

La TIR (Tasa Interna de Rendimiento) obtenida es de 1,85 % y el periodo de recuperacion
practicamente se extiende hasta la vida util del proyecto.

Grfica X
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@
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llustracion 55 Grdfica VAN (Valor Actual Neto) - Tasa de actualizacion
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18.5 ALTERNATIVA CON SUBVENCION

Analicemos el caso de poder contar con una subvencién para la puesta en marcha del proyecto
del 40% de la inversion inicial, es decir de 3.400 €, manteniendo el resto de datos y supuestos
expuestos.

18.5.1 Flujos incrementales netos

COSTE BENEFICIO

ORDINARIOS EXTRAORD. | ORDINARIOS EXTRAORD. FLUO
0 0,00 500,00 0,00 0,00 -500,00
1 0,00 2.000,00 0,00 3.400,00 1.400,00
2 800 6.000,00 0,00 0,00 -6.800,00
3 1.563,00 0,00 0,00 0,00 -1.563,00
4 2.033,00 0,00 892,80 0,00 -1.140,20
5 2.464,00 0,00 1.785,60 0,00 -678,40
6 2.929,00 0,00 2.678,40 0,00 -250,60
7 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
8 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
9 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
10 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
11 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
12 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
13 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
14 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
15 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
16 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
17 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
18 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
19 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
20 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
21 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
22 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
23 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
24 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00
25 3.593,00 0,00 4.464,00 0,00 871,00

Tabla 4 Flujos incrementales netos para el caso de subvencion
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18.5.2 Indicadores de rentabilidad

[5 Indicadores de rentabilidad %

Indicadores de rentabilidad

iliq Tasa Interna de Rendimiento 4. 47% [T.I.LR.)

Tasa de Actualizacion (%) Valor Actual Neto | Perindo de Recuperacidn | Beneficio/Coste "bruta” Beneficio/Coste "neta™ +
0,00 7.016,80 1 1,08 1,64
1,00 425014 1 1,08 1,45
2,00 3.099,49 1 1,05 1,30
3,00 1.659 56 1 1,03 1,18
400 430,30 1 1,01 1,05
5,00 -485,34 1 0,99 0,95
8,00 -1.278,98 1 097 0,85
7,00 -1.828,76 1 0,95 0,79
8,00 -2.460,87 1 093 0,73
9,00 -2.895,80 1 0,91 0,87

Blefeafs a2 |3 ]5 [z [8 o o x| [ o o o |

llustracion 56 Indicadores de rentabilidad para el caso de subvencion
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llustracion 57 Grdfica VAN (Valor Actual Neto) - Tasa de actualizacion para el caso de subvencion

Podemos observar como en este caso, en donde se accede a una subvencion del 40% de la
inversion inicial, la TIR aumenta has un 4,47% vy el periodo de recuperacién se reduce
practicamente a la mitad de la vida util del proyecto.
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