El objetivo general fue el estudio y la demostracién de técnicas de agricultura ecolégica
para producir trigo autéctono en Galicia, dentro de una rotacién de tres afios (altramuz-
trigo-colza), en comparacion con el monocultivo de trigo convencional.

se demostré que el trigo autdctono puede cultivarse
en Galicia de manera ecolégica, con una menor dependencia de herbicidas y fungicidas. La
rotacién de cultivos (altramuz-trigo-colza) mostré mejoras en la fertilidad del suelo y en la
reduccion de malas hierbas en comparacion con el monocultivo convencional. No obstante,
los rendimientos del cultivo ecoldgico fueron inferiores a los del monocultivo convencional
(alrededor de un 30% inferior en algunas localidades), lo que sigue siendo un desafio
técnico.

el trigo autdctono ecolégico cumple con los requisitos de
calidad para su uso en la elaboracién de productos como el “pan gallego”. Se evaluaron las
propiedades panaderas y se observé que, aunque los rendimientos fueron menores, el
producto final es competitivo en términos de calidad frente al trigo convencional.

los costes de producciéon son mas elevados, principalmente por
el uso de fertilizantes orgdnicos y el manejo de las rotaciones, lo cual incrementa el precio
final del producto. El mercado del pan ecolégico esta orientado a un nicho de consumidores
dispuestos a pagar mas por un producto artesanal y de mayor calidad. A pesar del alto
coste, se demostro que el trigo ecolégico puede ser competitivo en mercados especificos,
aunque sera necesario un aumento en la demanda para reducir los costes a largo plazo

la reduccién en el uso de insumos quimicos contribuye a la
sostenibilidad ambiental, mejora la calidad del suelo y evita la contaminacién por
agroquimicos. La rotacion de cultivos y la incorporacién de leguminosas, como el altramuz,
favorecen la fertilidad del terreno y reducen las necesidades de fertilizantes minerales.

Se realizaron ensayos y demostraciones en parcelas de agricultores, que mostraron la
aplicabilidad de las técnicas ecolégicas en diferentes localidades de Galicia. La experiencia
sirvié para que mas agricultores adoptaran practicas de agricultura ecolégica, aunque los
resultados varian segun las caracteristicas del terreno.



