8 VARIEDADES LOCAIS DE CEBOLAS DE GALICIA




Autores artigo orixinal: Alfredo Taboada Arias, Antonio Rivera Martinez, Manuel Riveiro Leira
En: Variedades locais de cebolas de Galicia. Ed. Axencia Galega da Calidade Alimentaria. Conselleria do Medio Rural. Xunta de Galicia. 2025

A cebola, orixinaria de Asia Central, é unha plan-
ta da familia das Amaryllidaceae e esta incluida
no xénero Allium. Este xénero agrupa mais de
1000 especies, e a el pertencen, ademais da cebo-
la, 0 allo, o allo porro, a chalota e as ceboletas. E
unha planta herbécea cultivada como anual para
a producion de bulbos e como bianual cando o
obxectivo é a obtencién de semente.

Debido & gran diversidade que existe no cultivo
da cebola, hai moitos caracteres tanto morfo-
16xicos como agronémicos e organolépticos
que caracterizan as diferentes variedades. Estas
pbdense clasificar pola forma e tamano do bulbo,
pola cor da carne e das tunicas, pola sta preco-
cidade, pola aptitude para a conservacién, polo
contido en materia seca e mesmo polo sabor ou
0 seu emprego na cocina.

O cultivo da cebola en Galicia desenvolveuse a
partir do século XVI, non s6 tendo como obxec-
tivo o autoconsumo, senén tamén como unha
actividade comercial, onde unha parte impor-
tante da producién se destinaba 4 exportacién a
América e a Europa. Por iso, é un cultivo ligado
as zonas costeiras e aos arredores dos grandes
nucleos de poboacion.

As principais zonas tradicionais de cultivo son:

e Provincia da Coruna: as comarcas de Betan-
z0s, Bergantinos, Eume-Ferrol e Muros-Noia.

e Provincia de Lugo: as comarcas das Marinas.

e Provincia de Ourense: as comarcas da Limia
e Verin-Monterrei.

e Provincia de Pontevedra: as comarcas de
Caldas, O Salnés, Pontevedra e O Baixo Mino.

A superficie dedicada a cebola en Galicia foi
descendendo desde principios do século XX e

estabilizandose nos ultimos anos ao redor das
1.200 ha.

En Galicia empréganse fundamentalmente va-
riedades locais. Son todas de ciclo longo, polo
que o fotoperiodo que necesitan para formar o
bulbo é superior as 14 horas de luz. De ai que
a época de cultivo habitual sexa entre marzo e
abril e entre agosto e setembro.

A tipoloxia mais habitual das variedades locais
galegas é a dunha cebola de cor amarela marron,
mais ou menos achatada, e de sabor suave ou
lixeiramente picante.

Nos anos 90 do século pasado, os investigadores
do Centro de Investigaciéns Agrarias de Mabe-
gondo (CIAM) comezaron o labor de buscar e
recoller as diferentes variedades de cebolas por
toda a xeografia galega. Estas variedades foron
empregadas en diferentes ensaios, nos que se
definiron os parametros morfoléxicos, fisico-
quimicos, agronoémicos e de calidade, asi como
tamén a stia adaptacion a diferentes sistemas
produtivos e de conservacion.

Actualmente, o CIAM conserva no banco de xer-
moplasma quince variedades locais de cebola.
Seguramente non sexan todas as que poidan
existir no agro galego, pero si que representan,
en boa medida, as caracteristicas deste cultivo
en Galicia.

A continuacién describimos as quince variedades
locais de cebolas de Galicia. Recollemos o nome
local, o lugar de orixe, datos morfoléxicos como a
cor das envolturas, peso e forma do bulbo, datos
fisicoquimicos como o contido en acido pirtvico,
asi como a aptitude para a conservacion.
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O contido en 4acido pirtivico (umol/g) serve
para determinar o nivel de ardor das cebolas.
En funcién do nivel de acido pirtivico, podemos
clasificar as cebolas do seguinte xeito: inferior a
3: moi suaves, entre 3 e 4: suaves, entre 4 e 5,5:
lixeiramente picantes, entre 5,5 e 6: picantes,
e un valor superior a 6 indica que son cebolas
moi picantes.

A forma do bulbo na sta seccién lonxitudinal vén
determinada segundo os caracteres establecidos
pola Unién Internacional para a Proteccion das
Obtencions Vexetais (UPOV), como se mostra
na figura.

E, por tltimo, a aptitude de conservacién deter-
minase como a porcentaxe en peso dos bulbos
sans ao final dun periodo de almacenamento
de 24 semanas, unha vez eliminados os bulbos
xermolados, podrecidos ou en malas condicions
comerciais.

Taboa 1. Descricion das quince variedades locais de cebolas de Galicia conservadas no banco de

xermoplasma do CIAM.

Peso medio

Aptitude de

Nome local do bulbo

Lugar de orixe

envolturas

Forma bulbo Acido pirdvico conservacion

A Guarda A Guarda. Pontevedra 15879 Amarela marron  Eliptica transversal estreita 4,30 umol/g 770 %
(intermedia)

Ameixenda Cee. A Corunia 1648 g Amarela marron  Eliptica transversal media 290 pmol/g 1540 %
(moi suave)

Baldaio Carballo. A Coruna 1467 g Amarela marron  Eliptica transversal estreita 5,40 pmol/g 3040 %
(intermedia)

Betanzos Betanzos. A Coruna 124g Amarela palida  Eliptica transversal estreita 5,66 pmol/g 5897 %

(picante)

Bordons Sanxenxo. Pontevedra 2127¢ Amarela marron Rémbica 115 umol/g 1810 %
(moi suave)

Cea Cea. Ourense 122249 Amarela marron  Eliptica transversal/ Rémbica 6,48 pmol/g 2690 %

Chata de Barizo Malpica. A Coruia -

(moi picante)

Amarela marron  Eliptica transversal estreita - -

Chata de Miio Mifo. A Coruna 12884 Eliptica transversal estreita 7,54 pmol/g 3967 %
(moi picante)
Mondoiiedo Mondonedo. Lugo 1221g Amarela marron  Eliptica transversal estreita 731 umol/g 14,20 %
(moi picante)
Oimbra Oimbra. Ourense 17024 Amarela marron Rombica 8,35 umol/ 393 %
(moi picante)
Outes Outes. A Coruia 13959 Amarela marron  Eliptica transversal media 170 pmol/g 32,80 %
(moi suave)
Ponteareas Ponteareas. Pontevedra 1456 g Amarela marron  Eliptica transversal estreita 3 umol/g 1440 %
(suave)
Ribadeo Ribadeo. Lugo 12319 Rombica 3,77 ymol/g 5553 %
(suave)
San Xulian A Pabra do Braollén. Lugo a4 g Marrén vermello  Eliptica transversal estreita 3,65 pmol/g 5103 %
(suave)
Vilagarcia Vilagarcia. Pontevedra 158 g Amarela pélida Rombica 2,54 pmol/g 5410 %
(moi suave)
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Eliptica Oval media Eliptica ancha Circular Ovada
Obovada ancha Réombica  Eliptica transversal Eliptica transversal
media estreita

Forma dos bulbos sequndo a UPQV

Distribucion das distintas variedades locais de cebolas conservadas no CIAM
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A GUARDA AMEIXENDA BALDAIO

BETANZOS BORDONS CEA




